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Associazione di Promozione sociale
“Pro Consuma APS”

Prefazione

20° Concorso di poesia “Consuma e le sue Stelle”

E’ con immenso piacere e giustificato orgoglio che I'Associazione pro Consuma vuole
condividere con soci, sostenitori, sponsor ed amici, la ricorrenza del 20° anno del Concorso di poesia
“Consuma e le sue Stelle”.

Questo concorso nato per coinvolgere ed avvicinare alla poesia i giovani studenti delle scuole
primarie del territorio dei Comuni di Montemignaio, Pelago, Pontassieve e Rufina, si ¢ poi affermato
a livello Regionale e da diversi anni a livello Nazionale.

In questi 20 anni sono pervenute e valutate dalla Guria oltre 10.000 poesie e tanti sono i
giovani poeti premiati!

Le tracce degli elaborati hanno riguardato vita, desideri, sentimenti, ambiente, problemi
sociali e quanto pud interessare e far riflettere i giovani partecipanti.

I risultati, affermiamo con decisione e convinzione, sono stati eccellenti!

Il titolo del concorso 2025 ¢ stato scelto su suggerimento di giovani, che a loro tempo hanno
partecipato al nostro Concorso: “Questo sono i0” ¢ appunto il titolo per gli elaborati.

Tutti 1 componenti della Giuria del Concorso sono stati d'accordo nella scelta, vedendo in
questa traccia la possibilita per i giovani poeti di presentarsi esponendo la loro personalita, le
caratteristiche pm segrete, il profondo dei loro sentimenti, le attese della loro eta.

Gli studenti saranno come sempre supportati dai loro insegnanti, ai quali va i plauso
dell' Associazione pro Consuma, per il delicato ed impegnativo lavoro e la dedizione con cui hanno e
continuano ad accogliere il nostro Concorso.

Vogliamo infine ringraziare i Direttori didattici e i1 Presidenti di plesso per la considerazione
con cui continuano a sostenere il nostro progetto.

Siamo certi che anche quest'anno la Giuria esaminera ottimi prodotti poetici.

ASSOCIAZIONE PRO CONSUMA APS
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SCUOLA PRIMARIA

SCUOLA PARITARIA PRIMARIA “BEARZI” — UDINE

CLASSE 3B

Occhi

Sono gli occhi che vedono i colori
che vedono il mondo

pit bello di tutti.

Sono il pezzo pit importante

del corpo

dei piedi, le ginocchia e le mani
perché senza occhi non vedi

le meraviglie del mondo.

Nathan Nilgessi

Fuoco

rosso

che scalda

me stessa.
Caterina Govetto

lo mi sento felice
lo mi sento una emozione
grande come una nazione.

Sono molto gioioso

sempre con il sorriso.

lo ho le gambe per muoversi
e trovarsi nella gioia.

lo mi sento felice
come una fenice.

lo porto felicita
che non & una cosa brutta

lo sono gioioso
in un posto luminoso.
Diego Tonelli

Compleanno
Non lo sento
invento
parole
astrabulux



troppo vicino
per allontanarlo
mi awvicino senza toccarmi
si allontana

e cammino

nel buio

senza torcia
per illuminare
e poi

io invento
parole

insieme

a boxit

non so

guante

ce ne

diciamo

fino all’
infinito.

Mario Raddi

Sono

un animale
affascinate e forte
e veloce

sono

uno stambecco
sulla strada.
Diego Cosatto

Cuore

Cuore pieno
d’amore

illumina le

persone.

Francesco Scudiero

Amicizia

Amicizia dorata

Che é legata

Che non si spezza

E non fard mai vendetta.
Anna Marisa

Pianeta

Marte € la rabbia dentro di
me

lo fluttuo nello spazio

sono un pianeta di solitudine.
Greta Piromalli



Sole

grande

che

scalda

il mondo.

Federico Marinutti

Sole

caldo sempre pronto
a riscaldare le
persone.

Sono delicata

una stella sono stata
sole di notte
scompari

sono

grande ma dentro di me
piccola

ma sorridente.
Beatrice Comelli

Stella gialla
allegra e gioiosa
vola via

su nel

cielo azzurro
pieno di nuvole
bianche e grigie.
Sofia La Cava

Fiorellino

piccolo ma carino
Sono rosa

con le

sfumature viola

con il

sorriso sempre

pronto a

tutto.

Annachiara Semmola

Un problema

lo sono un problema
confusionario e

difficile da capire.

Sono grigio, nero e bianco.
lo sono un problema, &
vero gli adulti hanno



quasi sempre ragione
siamo noi bambini il
problema confusionario.
Edith Picco

Mi sento
leggera
come una
piuma
mollata
nell’aria
lieve.
Giulia

Ricordo

come il cielo

mi abbraccia

e mi lascia

pero sono felice
come questo segno
sono forte

sono veloce

ma ho sempre

la famiglia nel cuore.
Martino Piovan

Filo spinato

Piu pungente di un ago
lungo e sottile

puo fare del male

ma se qualcuno

lo lascia in pace

lui non ci fa del male.

Se lo guardi attentamente
lui & veramente pungente.
Pietro Zoratti

lo mi sento la natura

che vede il verde

che sente le foglie crescere
vedo gli animali che sono la mia
passione.

Giulio Semmola

Mi sento

fuoco bollente
fuoco grande
fuoco arrabbiato
fuoco sapore

di bruciato



fuoco odore
di legno bruciato.
Emma Bertolussi

Il battito

il battito del cuore che scende
sempre e guarda sempre

la luce.

Lorenzo Francesconi

CLASSE 4A

Mi sento Nulla
mi hanno
azzerato

mi sento

spento

come

il

cuore

di un

anziano.
Andrea Alessandro Di Palo

lo o me?

lo una rosa

fuori fragile

rosa 0 vuoto

un attimo di fuoco annegato
estate d’angelo innamorato.
Matilde Nonino

Mi sento un
foglio bianco

che si fa

colorare.

Cecilia del Torso

Sono

lo sono
qualcuno?
lo sono
qualcosa?
lo sono
un sogno?
Boh,

non lo

SO



enon lo
sapro mai.
Giancarlo Filippone

Mi sembra di essere
una treccia

scura inchiostro

su capelli

biondi luce.
Francesca Bassi

Mi sento

Mi sento luce
mi sento fuoco
mi sento vento
mi sento acqua
mi sento uno
spirito.

10 MI SENTO
cosr

Emma Nazzi

Lui &

Lui e fuoco

che consuma

tutto cio che incontra
senza pieta

senza sognare

di voler cambiare.
Sveva Lauri

Mi sento solo
BASTAAAAAA
Nessuno mi
accetta per

quello che

Sono

ma per quello che
ho.

Giovanni Giomini

Poesia non si puo diventare
Mi sento poesia

ma sono filastrocca

e faccio rime ad

ogni strofa

anche le poesie fanno

rime



come un bel mare
sopra un sorriso!
Sarah lIsola

lo mi sento

un riccio d’oro

occhi rossi super

forte, guanti bianchi,
scarpe rosse, poi quando
sono tranquillo divento
il riccio blu occhi verdi,
guanti bianchi, scarpe
rosse, poi sono super
veloce, io mi sento
SONIC the Hedgehog.
Alessandro De Stalis

Sono come

Fermo

come una statua di
sale che piange.

Pensieroso

Come un cane
che non vede
le crocchette.

Calmo

come un uccello

che culla

le uova.

William Chiarparin

Lasciami stare

Lasciami stare

faccia di maiale

cuore spezzato pesce ammalato
poesia storta pancia morta.
lo non faccio niente

piedi di serpente

mani di ghiacciolo

capelli di usignolo.

Perché io resto

COSi come Sono.

Martina Pulpito

L’anima mia

lo sono il fuoco
che corre

senza isuoi piedi.



Calcio i sassi

gli faccio fare scintille
ma qualche volta

loro hanno emozioni

io no

cioé il rosso della rabbia e il giallo della gioia.
Ma l'arancione che cos’¢
€ un pensiero

E una lacrima che cos’¢
e appena Ci penso

arriva

I'acqua

che tanto

si vanta.

Lei

e luce

e io sono

buio

0.

Tu sei

quello

che sei.

Beatrice Spangaro

lo mi sento un
karateka che

tira calci e

pugni, ferma

tutto, pure

il raffreddore.
Nicholas Colonnello

La mia rabbia!

Sono fuoco

sono la grinta

Sono convinta.

lo infuoco il bosco
cammino losco,

faccio paura e sono
contenta.

Ma d’un tratto

viene il vento,

mi sconfigge

e mi ruggisce.

Lui mi dice e mi parla,
cosi mi passa la rabbia.
Arrrrrr

Federica Fabbro



Che faccio?
NIENTE

Faccia di serpente
Brutta strega
Ninete

Mi

Frega.

Oggi faccio
Niente

Perché mi

Va

E fastidio non

Ti dara!

Anna Pantarotto

lo mi sento

Giallo acceso

ma dura come

un Sasso.

lo mi sento

delle scarpe da discoteca
inizio a ballare

ma non finisco.

| miei genitori mi dicono
BASTA! Ma io non
finisco.

lo mi sento

una bocca che parla
parla, parla.

Dice sempre le

stesse cose
BLABLABLA

Aurora Carbone

Aria

Mi sento aria

Sono io si

Non mi vedo sono trasparente

una nuvola

che sputa fuori aria

io

SoNno una cosa inutile

nessuno mi vuole

sono aria

alcune volte sono anche inquinante
ma si, sono io, alcune volte importante
alcuni dicono che non faccio niente
ma invece io faccio bene
al’ambiente.

Bianca Clocchiatti



lo cosa sono

lo sono una flamma

0 una roccia?

Ora non so neanche

che faccio adesso,

ma adesso mi ricordo

che sto scrivendo una poesia.
Davide Alfieri

Cattivo

Cattivo, cattivo,

il tuo brutto come ¢ iperattivo,

quanto vorrei che cadessi dal melo,

A ME MI sei caduto dal pero,

e ti e cresciuto un bruttissimo pelo,

ed io con il pennarello, I'’ho dipinto di nero,
si ti giuro, I'ho fatto davvero.

Caterina Pedrazzoli

lo mi sento
come uno juventino

bianco come una cosa
invisibile

nero come la cenere
dentro a un camino

bianco nero come
una zebra.
Emanuele Vitale

SCUOLA PRIMARIA “ITALO CALVINO” — PONTASSIEVE (FI)

CLASSE 3A

Questo sono io

questo siamo noi...

Spesso ingegnosi

interessati e curiosi

alti o bassi

mori ,castani, biondi... diversi ma uguali
occhi furbi e puntuali

nessuno rimane indietro e

10



occupati cosi ad imparare
insieme sempre vogliamo stare.
(Poesia collettiva)

Un bambino

lo sono un bambino

Desiderio di mare

Piedi che amano I'acqua
Braccia che cercano granchi
Mani che accarezzano le onde.

lo sono un bambino

Occhi che guardano attenti
Scogli da scoprire

Braccia che nuotano leggere
Intorno a pesci veloci.

lo sono un bambino

La bocca

Che non ama le verdure

Un naso che odora di pizza
Una mente che crea pensieri.

Un bambino

Stanco a volte di scuola
Voglia di giocare
Orecchie sempre attente
Che ascoltano parole.
Juri Mauro Adolmi

Sono cosi

Sono cosi

Le mie mani toccano cose nuove
I miei piedi mi portano altrove...
La fantasia mi commuove.

Sono cosi

Felice e spensierata

Il mio cure batte d’amore

I miei occhi provano timore.

Sono cosi

Pensieri che viaggiano leggeri
E parole

Che raccontano giorni sereni.
Nicole Mannini

lo sono Sara
Mani che applaudono le canzoni
piedi che fanno gare

11



Di corsa
Negli acquazzoni.

La mia lingua

Gioca alle pernacchie
E il mio naso
Profuma di fiori.

Pelle delicata come un velo

Gambe forti
Che si muovono
Senza un pensiero.

Sono il cuore

Che batte forte per te
Sono i miei occhi

Che esplorano il mondo.
Sara D’Angelo

Vita

lo sono vita
Figlio della vita
Amo la vita
Gioia infinita.

lo sono vita

Imparo con forza e grinta
Corro veloce e leggero
Senza un pensiero.

lo sono vita
lo sono Andrea.
Andrea Salvati

Bambina felice
Essere cosi

Mani che dipingono
Braccia che nuotano
Gambe che corrono
Tra le galline colorate.
Essere cosi

Golosa di sapori
Furba come una volpe
Gioiosa e piena di allegria.
Essere cosi

Bambina felice

Piena d’amore,,.

Asia Piccini

12



Petra

Sono le mani a cui piace disegnare
Sono i piedi che iniziano a ballare.
Sono la lingua che assapora la vita
E il naso che respira aria pulita.

Sono la pelle che si abbronza al sole
Gambe che corrono al battito del cuore
E i miei occhi sono pieni di amore.

Petra e il mio nome

Sono simpatica piu che mai
E mi diverto sempre assai.
Petra Cicchi

Questa sono io

Ambra ¢ il mio nome
Ecco come sono

Una bambina calma

E alta come una palma.

Mi piace molto cucinare
E tanto disegnare.

Ho voglia di studiare

E a scuola amo andare.

Amo la compagnia degli amici
Tra canti, balli e risate felici.
Non mi piace litigare

Perché poi ci resto male.
Ambra Litterio

Estere i pensieri

Le mie mani amano il corsivo

| piedi adorano la bici

Braccia e gambe vogliono nuotare
Non amo mai oziare.

Adoro leccare il limone
Con grande soddisfazione
Per me i profumi nell’aria
Non hanno un solo colore
Il mio naso lo sa.

lo sono Ester

Una testa piena di pensieri
Nuvole che camminano
Ma sempre felice

Con sogni leggeri.

Ester Dini

13



Enea

Occhi neri e profondi
Feste in famiglia
Parole gentili
Merende in armonia.

Gioia di stare con gli amici
Nuotare nel mare

Bocca di parole gentili

Quando in compagnia voglio stare.

Una curiosita di vedere il mondo
E fare con gli amici

Un allegro girotondo

Che c’¢ di pm bello n fondo?
Enea Franchini

Nato col sole

lo sono Leone
Un vero campione
Mi piace giocare
E amo cantare.

lo sono Leone

Un gran curiosone

Un po’ pasticcione
Quando faccio colazione.

lo sono Leone

Nato d’estate

Accompagnato dal sole

A un anno ho imparato le parole.

lo sono Leone
Una mente ricca di pensieri.
Leone Mirri

To...Isacco

Ho i capelli color castano

E vedo bene da lontano
Occhi color marroncino

E vedo bene anche da vicino.

Sono alto

e lontano salto

magro come un ghepardo
i cartoni, a volte, guardo.

Di carattere sempre contento

14



Amo giocare con il vento

Con lui mi diverto

Mi piace un sacco, io sono Isacco.
Isacco Lanciotti

Elia é cosi

Elia € cosi

I miei capelli

Neri come I'oscurita
lo amo la liberta!

Corro veloce
Come la luce
Giocare con Fede
E cid che mi piace!

Elia é cosi

Non mi piace il bullismo
Perché

E un atto di puro egoismo.
Elia ¢ cosi

Ama imparare

Perché

E molto bello studiare.

E la mia fantasia
Fa trucchi di vera magia!
Elia Akolly

To...Lorenzo

Gambe che corrono

Mani che cucinano

Lingua golosa di caramelle.

Bocca che parla
Braccia che cercano il mare
Li, non mi fanno arrabbiare.

Lorenzo

Pensieri, rabbia, allegria
lo.

Lorenzo Del Soldato

Gemma di primavera
Vivace come un fringuello
I miei piedi amano ballare
E le orecchie ascoltare.

lo, una gemma di primavera
Che sboccia la mattina

15



E si riposa la sera.

Nata di maggio
lo sono la speranza
Quando faccio la risonanza

Scaccio 1 pensieri

Sono sempre tranquilla, abbastanza
E se triste

Ballo la salsa!

Gemma Primavera

Cuore che batte

Le mie mani impastano veloci

I miei piedi corrono feroci
Bocca golosa di noci

Orecchie che sentono tante voci.

Pelle liscia come neve

Occhi che si chiudono in modo lieve
Una gran fame da lupo

Un cervello che pensa in modo astuto.
Niccolo Aiazzi

Magia

Essere Fabio & una magia!

In primavera

| piedi corrono sul prato

Le mie mani colgono fiori sbocciati.

Essere Fabio & una magia!
Occhi pieni di cioccolato
Lingua golosa di salato

A volte un po’ di malinconia.
Fabio Tafilay

Questo sono io

Sono le mani che afferrano le cose
Sono i piedi che calciano un pallone
Naso che odora le rose

Pizza che mangio in un sol boccone.

Le mie gambe corrono felici

A ritmo del mio cuore

I miei occhi vedono gli amici
Orecchie che sentono dolci parole.

| pensieri che arrivano di notte
Che ascoltano le mie emozioni

16



Di tanti colori
E dolci o amare sensazioni.
Federico Foconi

Sogno di volare

Sono il cervello che pensa cosa fare
Sono la voce che si mette a cantare
Sono gli occhi a cui piace osservare
Sono Leonardo e amo studiare.

Sono i piedi che calciano verso la porta
Sono le mani che il peso trasporta
Sono gli occhi che vedono una scintilla
Sono un cuore che si incanta e brilla.

Da grande sar0 un astronauta
che vola nello spazio

E di volare non sard mai sazio.
Leonardo Masoni

Questo sono io

Sono orecchie che ascoltano storie
Pensieri che mi ronzano in testa
Parole che raccontano come sono
Gesti che esprimono emozioni.

La mia pelle freddolosa

Gambe che giocano a campana

Il cuore che batte quando abbraccio
Mani che amano disegnare...

Colori rossi, verdi, gialli azzurri e neri,
secondo 1 miei pensieri......
Sasha Sammarco

losono io
Sono forte come un sasso

Con imiei fratelli sto al passo....

lo sono calmo, gioioso e solare
Ma con il pallone non amo giocare.

lo sono Pietro il costruttore
Con il cartone giocherei per ore

Anche la pizza mi piace impastare
Ma sono troppo piccolo per cucinare.

lo sono Pietro
Stare fermo non mi piace

17



Ed é per questo che vado veloce.
Pietro Torrini

Essere Riccardo

Con il mio naso annuso tanto
Sboccio come un fiore

Che cresce libero in un prato.

Allegro come una ranocchia

Salto e corro per giocare

E inizio a cantare.

Mentre con la bocca mangio il pane.
Riccardo Trivellato

CLASSE 3B

Questo sono io

Sono bravo a giocare a calcio,
sono bravo al lancio,

sono un leone d'acciaio,
sono bravo al taglio,

sono molto forte.

Vado all'orto,

adoro l'estate,

adoro anche larte.

Sono una roccia,

mi piace linglese

e ho le guance cicciottelle.
Leonardo Becattini

Questo sono io

Quasi sempre allegro

a volte arrabbiato

o triste,

adoro giocare, viaggiare, parlare.
Se arrabbiato

mi viene da spaccare tutto,
se triste

vorrei abbracciare mamma.
E quando sono allegro
volo a fantasticare.

Pietro Benvenuti

Questo sono io

Sono un po’ basso, ma molto veloce
ballare € la mia cosa preferita

come... saltare, correre a perdifiato,
aprire sempre gli occhi a ogni viaggio.
Voglio molto bene

18



alla mia famiglia
e agli amici.
Samuele Conigliello

Questo sono io

Questo sono io

con i capelli dorati e gli occhi blu.

Sono felice come un pinguino

che si tuffa nell'oceano.

Sono come un cane che mangia biscottini
quando vado a 100 allora.

Cristian Credendino

Questo sono io

A volte

Sono un po’ pinguino

E un po’ criceto.

Mi piace parlare
napoletano

E anche un po’ i frangais.
Ascolto le canzoni

mi piace fare il dj.
Francesco Curci

Questo sono io

Questo sono io

divertente e allegro.
Questo sono io
arrabbiato e un po’ rumoroso.
Questo sono io

triste e felice.

Questo sono io

capelli neri.

Questo sono io

giocare e giocare a calcio.
Questo sono io

adoro gli animali.

Questo sono io

mi piace correre.

Questo sono io

ho gli occhi neri.

Questo sono io

vorrei un gatto.

Questo sono io.

A volte provo invidia

per chi ha tanto

E imbarazzo

Se non conosco gli altri.
Alexandru Florin Dragoi
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Questo sono io

lo vorrei un gatto

a me piace il gelato.
Alcune volte sono agitato.
Corro a perdifiato

e adoro la mia sorellina.
Vincenzo Esposito

Questo sono io
Questo sono io.

Ho gli occhiali blu e verde fiuo.
A volte sono felice
come un cane al parco.
Provo gioia,

tristezza,

paura,

rabbia,

ansia,

nostalgia,

noia,

imbarazzo.

Invidio chi

sa fare da solo,

come me.

Niccolo Fantucci

Questo sono io

lo sono tranquillo

Quando sono disteso sul prato,
pauroso e timido

come una marmotta che si nasconde.
lo sono bravo con gli animali

perché mi rendono felice,

Occhi brillanti e

Cuore d'oro.

Tommaso Giuliani

Questa sono io

Questa sono o,

capelli marroni

e occhi allegri.

In me saltella tanta felicita,
che mi fa urlare,

mi fa giocare,

mi illumina lo sguardo.
Quando sono felice

mi sento una scimmia
davanti alle banane.
Alessia Grassi
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Questa sono io

Sono alta e mi piace pattinare,

sono andata in piscina e ora so nuotare.
Ho capelli castani e occhi castani,

vado in terza e ho due cani.

La lettura & la mia passione,

con il disegno e la canzone.

Quando leggo volo con la mente,

non penso ai videogiochi come molta gente.
Voglio molto bene alla mia famiglia,
Con tutti loro farei 1000 miglia.
Noemi Landini

Questo sono io

Mi chiamo Lorenzo,

ho un fratello maggiore.

Gioca sempre con me a calcio,
dopo mangiamo i tarallini

E guardiamo la tv.

Quando arriva la nostra mamma
andiamo in un giardino:

ha porte da calcio

e un cimitero accanto.

Poi facciamo la cena

E ce ne andiamo a letto.
Lorenzo Lisi

Questa sono io

Questa sono io

felice e contenta,

a volte arrabbiata

0 spensierata.

Paurosa, ansiosa,

allegra e pure triste.

A volte mi sento

leonessa e scoiattolo.

Ho occhi curiosi, capelli lucidi
Sono alta come un cucciolo di giraffa.
Aurora Magherini

Questa sono io

lo sono sempre felice,

un cerbiatto libero nel verde
della natura.

Ho gli occhi castani,

gli occhiali oro,

mi piace disegnare

e colorare.

Ester Matteuzzi
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Questo sono io

A giocare e stare con gli amici
sono molto felice e contento.
Occhi azzurri

come il cielo limpido,

alto come

un cucciolo d'elefante.

Fare il calciatore

E il mio sogno nel cassetto.
Matteo Mendicino

Questa sono io

lo sono una bella fanciulla

e sono molto gentile,

sono sempre gioiosa.

Mi piacciono tutti gli animali.
Mi sento

una cerbiatta

di dentro e di fuori.

Sono sempre serena.

Fatima Njie

Questa sono io

Ho sempre il sorriso aperto,
poche volte spento.
Quando sono felice
ballo salto e sorrido.
Quando sono arrabbiata
ho il broncio.

Quando sono triste

non voglio fare niente,
solo la pace

con chi ho litigato.
Quando sono disgustata
allontano il piatto

e dico bleah.

Quando ho paura
faccio passi indietro

e urlo mammal

Oppure papa!

Mi aiuti?

E loro mi aiutano.
Quando qualcuno

e in difficolta

io mi offro subito.
Martina Minopoli

Questa sono io
Questa sono o,
capelli marrone chiaro,
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occhi marrone scuro.
La felicita spesso mi fa
saltare

giocare

sorridere.

A volte

a riempirmi il corpo
e la tristezza.

Che peccato

tutta abbattuta,

tutta sola.

Aira Portale

Questo sono io

Ho capelli castani,

occhi curiosi.

Alto come una foca,

sono Tommaso

e il mio gusto preferito

e come il colore della neve.
Felice e saltante come un canguro,
quando sono arrabbiato

mi sento un leone in gabbia.
Tommaso Roccia

Questo sono io

Sono quasi sempre felice.

Salto come un coniglio

0 un sereno grillo.

Attivo, veloce e scattante

sogno di essere un calciatore volante.
Rossi capelli,

occhi brillanti.

Alessio Romolini

Questa sono io

Questa sono io:

sono piccolina, un po’ carina
E anche birichina.

Piango molto spesso

e quando posso

mi metto sotto il letto.
Sono un po’ testarda

ma non sono mai codarda.
Ho i capelli castani

e ballerini.

Sono brava a scuola

e mi piace la mela.
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Mi piace la natura
come mi piace lagricoltura.
Ambra Vignoli

CLASSE 4 A

Questo sono io

Sono un bambino che si arrabbia velocissimo
come un toro che vede rosso

ma quando sono felice

divento un uccello che vola sopra gli alberi

Sono una stella che tutti vedono la notte.
Adam

Questo sono io

Io sono lallegria e anche un po' la fantasia.

A volte sono arrabbiato, come un diavolo in un prato.
Sono una foglia verde attaccata al ramo.

Sono una goccia d'acqua nella nuvola

ancora lontana dal cadere

ma prima o poi cadra

e qualcosa accadra.

Ethan

Questa sono io

Io sono il giallo acceso del tramonto rilassante
ma anche il grigiore della pioggia.

Penso al mio passato e alle mie nuove amicizie
alle prime litigate tra amiche.

Sono la danza, il rosa che calma

larancione dellansia

lazzurro della tristezza.

Sono le pagine del mio album pieno di cuori
Sheila

Questo sono io

Sono un bambino molto felice

sono l'alba e il tramonto con il mio sorriso

sono i tempo con il mio babbo e con la mia mamma.
Thomas

Questa sono io

Io sono l'abbondanza d'amore per gli altri
sono l'empatia nel bene e nel male con gl altri.
Sono la rabbia, la calma, le coccole.

Sono la felicita di sbagliare e riprovare.

Posso essere il buio, ma poi tornero luce.
Sofia
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Questa sono io

Quando ¢ mattma sono onde del mare e sole che sorge
quando ¢ sera sono tramonto arancione.

Sono allegria quando gioco con gli amici

sono un cuore pieno di fantasia

sono un arcobaleno pieno di magia.

Sono tristezza quando mi oscuro

sono pioggia acqua che piange.

Sono una palla quando mi vergogno.

Greta

Questa sono io

Io sono 1l cielo e il sole che riscalda.

Sono una nuvola di marshmallow,

un mare mosso.

Sono la luminosita, I'amore, la gioia e la tristezza.
Sono tranquillita, acqua calda che non si raffredda.
Erika S.

Questa sono io

Sono la felicita di me stessa

Sono la gioia dei mie1 genitori

Sono il sole la mattina che splende
ma sono anche la tristezza.

Sono la mia casa

sono la futura tennista che c’¢ in me.
Erika C.

Questa sono io

Io sono T'allegria la fantasia pm bella che ci sia.
Sono il colore delle emozioni

rosso come la rabbia

arancione come la gioia

verde e tranquilla come un prato

azzurra come un cielo stellato.

Ginevra

Questa sono io

Io sono una bambina.

Sono I'ltalia e I'Inghilterra.

Sono 1l giallo-arancio dell’allegria e della felicita
sono il viola della mia ansia

sono I'azzurro della tristezza

e il rosso della rabbia.

Sono i capelli di mia nonna,

il sorriso di mio nonno, gli occhi di mio fratello Kevin.
Sono un’alunna, un’amica di tante persone,

una coccola di mamma e babbo.

Sono la danza.
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Sono preziosa per la mia famiglia,

sono un gatto per strada che cerca di viaggiare
e guardare i mondo.

Keisi

Questa sono io

Io sono una stella che brilla libera nell’universo.

Sono la luminosita della luna che splende di notte.

Sono i colori del mondo i cui viviamo.

Sono il rosso, il giallo, I'arancione dell’estate.

Sono 1 miei conigli.

Sono i giochi che faccio con mio fratello e con i miei amici.
Sono gli abbracci con 1 mie1 genitori.

Camilla

Questa sono io

Io sono gioia e allegria

sono I'ltalia e I’Albania

sono 'amore che viene e va
sono liberta e felicita.

Sono danza e fratellanza

sono una stella con mia sorella
sono ordinaria ¢ straordinaria
adoro i mondo, adoro il mare,
adoro mia madre e mio padre che mi fanno amare.
Meris

Questa sono io

Io sono debole ma anche forte
sono ansia ma anche felicita
sono I'amore che mi circonda
e che mi fa stare bene.

Sono l'aria che respiro

a volte sono triste

ma con gl altri mi rallegro.

Io sono la notte in cui si pud sognare
io sono desideri e speranze.

M arlis

Questo sono io

Io sono tante emozioni

sono I’Albania, sono la famiglia

sono la Francia, sono la baguette

sono la Svizzera, sono la cioccolata.

Amo 1l sole e non mi piace la pioggia.

Quando sono triste voglio stare con i miei amici.
Emiliano

Questo sono io
Sono un fume di felicita
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che strabocca e fa nascere fiori.

Sono un albero che cresce fino al cielo
e che fiorisce ogni anno.

Sono ansia che sale e scende

COME Un ascensore.

Sono amore, con due occhi

a forma di cuore.

Sono tristezza, quando il cuore piange,
ma con 'amore asciugo le lacrime.
Federico

Questo sono io

Sono un bambmo dolce,

amante degli amici e dei familiari.

Mi piace giocare con imiei amici.

Sono triste quando devo lasciare qualcosa

e niente sembra pil come era nel passato.
Sono un uccello che fa il nido ma poi lo lascia.
Sono un delfino che viaggia per il mondo.
sono come un meteorite nello spazio.

Maikel

Questa sono io

Io sono debole ma anche forte.

Sono ansia e agitazione, ma anche felicita e liberta.
Sono verde speranza e rosso passione

sono una pesciolina libera nel mare

e voglio che nessuno lo debba inquinare.
Maddalena

Questo sono io

Io sono un bambino

ma anche un leone quando mi arrabbio.

Quando sono contento sono il cioccolato nel panino.

Quando mi vergogno sono un peperone rosso.

Quando sono triste, e mi scende una lacrima, voglio stare solo.
Amir

Questa sono io

Io sono allegria, felicita, amicizia.

Sono gli occhi di mio padre

e la voce di mia madre.

Sono la fantasia, 'amore della mia famiglia.
Sono la forza, la debolezza,

I'incertezza e la sicurezza.

Ero ruscello quando sono nata,

adesso sono fiume

ma anche mare mosso quando mi arrabbio.
Sono la luce del giorno e il buio della notte.
Martina
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Questo sono io

Sono un bambino vivace e consolante.

Sono una tazza di latte caldo con il Nesquik.

Sono gli occhi della mamma,

dove brilla rabbia, felicita e amore.

Sono la bocca di mio padre,

da dove escono parole fredde e calme che consolano.
Sono il tramonto sul mare

che mi fa rilassare.

Leonardo

Questa sono io

Io sono tante emozioni,

fantasia, gioia, ansia,

sono tutte le mie paure.

Io sono audace, forte, debole.

Sono un cuore che batte veloce e piano.
Sono una stella abbracciata dalla luna.
Io sono mare mosso,

cristallino ma anche scuro.

Io sono folle quando qualcuno mi da fastidio
e felice quando qualcuno mi fa sorridere.
Elena

Questa sono io

Io sono il giallo-arancio del tramonto

o del sole che sorge.

Sono Ia luce che illumina i mondo.

Sono la nebbia che nasconde I'msicurezza.
Sono la tranquillita di una carezza.
Elettra

Questa sono io

Io sono la mia voglia di fare le cose,
la mia curiosita.

Sono la tristezza e la gioia,

la felicita, la noia, I’ansia.

Sono la cosa piu preziosa della mia famiglia.
Sono gli abbracci caldi e amorosi.
Sono la vita che voglio vivere bene,
senza la rabbia o la tristezza.

Sono il ghiaccio che si scioglie

e diventa acqua

e scorro libera, senza litigare,
pensando solo a stare bene.

Sono 'alba che sorge e illumina.
Sono la forza che mi danno gli amici.
Sono la musica che mi avvolge.
Olivia
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CLASSE 4B

Questa sono io

Il mio mondo é sempre a colori,

quando sono felice il mio mondo é tutto giallo,

guando sono arrabbiata il mio mondo é rosso,

ma quando sono triste i colori scappano via

e rimane tutto grigio,

ma ci ripenso e dico che forse dovrei riprendere i colori.
Allora corro, corro e prendo la matita.

E basta fare una riga per rimettere tutto a posto, sospiro:
-Finalmente un mondo a colori!

Alessia Accavone

Questa sono io

Ciao,

mi chiamo Livia

ho nove anni

e mi piacciono tanto

i gattini

perché sono tanto carini.
Mi sento brutta

ma anche bellina

quando faccio la ballerina.
Ho due migliori amiche
di nome Amelia e Luna,
sono carine

ma anche “birichelline”.
Mi diverto tanto con loro
e infatti le adoro!
Questa sono io

e spero che vi piaccial
Livia Azzolini

Questa sono io

lo sono Agata,

una bambina forte ma che a volte
ha paura.

Mi piace stare all’aperto,

mi piacciono i fiori e la natura.

I miei colori preferiti sono

il lilla e il turchese.

Mi piace ballare e fare tante prese.
Mi piace il gelato al cioccolato.
Sono una bambina golosa e molto
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curiosa.

Ho una mamma amorosa

e una sorella gelosa.

Un babbo che mi aiuta al bisogno,
cammino con lui sui prati, nei boschi e
tutt’intorno.

Ho degli amici che mi stanno vicino,
mi abbracciano sempre

e mi danno un bacino.

Agata Batistini

Questa sono io

lo sono Noemi, ho nove anni,

sono magrolina come la penna

per scrivere i miei sogni.

Faccio danza classica, pianoforte e stretching.
Mi piace la scuola perché

posso studiare e imparare

molte cose.

Adoro indossare i cargo, belle magliettine
e cose che vanno di moda.

La mia migliore amica é Keisi,

una bambina molto intelligente e carina.
Cisiamo conosciute presto

e le ho voluto subito bene.

Sono molto felice perché

ad aprile andro a Monza

da mia zia Aida, mio zio Ardjani e mio cugino Aron.
Vorrei andare a Bangkok

perché mio zio Denisi ci ¢ andato

e mi ha detto

che la citta e bellissima!

Noemi Bytyci

Questa sono io

Mi chiamo Marialuce,

ho dieci anni, sono bella

e divertente,

generosa e sorridente.

Qualche volta combinaguai,

ho un potenziale da imparare

a sfruttare

per essere felice

ma anche per aiutare.

Tanti bei gesti posso fare
come cantare e ballare.

Mi vesto e mi trucco

sempre alla moda

e dico: -Chi si loda si imbroda”.
Ho tante amiche ma non so dirti quante
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perché sono tante
ma tante!
Marialuce Carini

Questa sono io

lo sono Laura,

ho dieci anni,

ho i capelli marrone chiaro,

ho gli occhi verdi e

sono abbastanza alta,

quasi come la mamma!

Mi piace vestirmi alla moda.

lo amo la danza classica

e moderna.

Sono molto brava a suonare il pianoforte.
Mi piace fare la maestra,

e difficile

pero anche molto divertente.

lo con la mamma

mi diverto molto,

mi insegna molte cose,

senza costo!

Ho molte amiche che ora non elenco,
quelle migliori si, sono
Marialuce, Miriam e Asia,

mi diverto molto con loro.

lo sono molto felice

perché in questi mesi

ho i compleanni dei miei fratelli!
Laura Casale

Questa sono io

lo sono Sofia,

ho gli occhi marroni.

Mi piace disegnare, cantare e giocare
e sono felice diandare a scuola.

Le maestre mi hanno insegnato tanto
e per questo le ringrazio tanto.

lo faccio piscina e teatro

e mi piace tanto andarci.

Sono felice di vivere alle Sieci

con la mamma, il babbo e mio fratello
che mi hanno insegnato tanto.
Miriam, una delle mie amiche

sa dove vivo e sono molto felice!!

E per questo mi piace la vita che faccio!!
Sofia Casaro

Questa sono io
Sono Giulia,
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mi piace ballare, disegnare,
ridere e scherzare.

A volte mi arrabbio

ma poi mi passa,

basta un abbraccio e torno

a far festa.

Mi piace la natura, come i fiori,
e avventura,

a volte sono forte, a volte ho paura,
sono allegra, contenta e felice
con un sogno da inseguire.
Giulia Cavicchi

Questo sono io

Mi chiamo Cosimo,

mi chiamo cosi perché
SoNo un maschio.

Il mio nome vuol dire “ordmnato
ma sono il contrario.

Mi piacciono i videogiochi
ma mia mamma non vuole
che li usi

perché dice che fanno male
alla testa.

E quando finisco

lei fa festa!

Cosimo Fabbrini

2

Questo sono io

Questo sono o,

mi chiamo Niccolo,

ho nove anni

sono magro e faccio tanta attivita fisica

come il calcio, piscina e karate.

Indosso gli occhiali da tre anni.

Ho un fratello di nome Patrick che & molto sensibile.
Sono un bambino abbastanza educato

e vado molto bene a scuola.

Le maestre mi fanno tante volte i complimenti.
Come materie, vado pazzo per la Geografia

e per la Storia e mi piace tantissimo studiare

e imparare nuove cose.

Ho delle bravissime maestre.

Ho molti amici come Lorenzo, Daniel, Samuele, Lucas
e Armando.

Mi piace “un botto” la verdura...

Sono molto arrabbiato e triste perché

ogni volta che mi sveglio

devo sempre sentire notizie brutte

come quelle sulla guerra.
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Quindi spero che in ogni parte della Terra

per la serenita di adulti e bambini, ci sia pace non piu guerra.
Questo sono io.

Niccolo Falcucci

Questo sono io

Ho una famiglia bellissima

che mi piace tantissimo.

Ho un papa e una mamma

che mi aiutano tutte le volte,

anche quando sono arrabbiato.
Sono quasi sempre felice.

Mi piace stare fuori e,

dopo due giorni che sono stato a casa
e poi il giorno dopo torno a scuola,
penso: -Finalmente!

Patrick Falcucci

Questa sono io

Mi chiamo Amelia,

sono birichina

e anche un po’ pazzerellina.
Faccio danza

e suono il pianoforte

e si sente perché

vado forte.

Viaggio tanto

e per questo i miei genitori

lodo tanto.

Ballo molto

e mi scateno

come il mostro del Mar Nero.

Mi piacciono tanto gli animali

e su questo io

e la mia amica Livia siamo uguali.
Ho due migliori amiche

e di questo ne sono felice.

Siamo una famiglia numerosa

e di questo ne sono orgogliosa.

Mi sento brutta

ma, a volte, bellina

perché faccio la ballerina.

Ho una compagna a cui piacciono le poesie
e quando le sento mi sembrano magie.
Amelia Fortuna

Questa sono io

Sono Elisa,

sono una bambina rispettosa.
Piena di energia
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e di simpatia.

Sono molto elastica

percio frequento ginnastica.

Sono un po’ bassa

ma neanche un po’ grassa.

Quando sono

con un gatto

provo un sacco di amore.

Che esplode ogni volta nel mio cuore.
Elisa lannotta

Questo sono io

Ciao,

mi chiamo Armando,
ho nove anni

e son divertente,

piaccio a tanta gente.
Sono pazzo, quasi gquasi
mi ferma un agente!

Mi piace giocare a calcio,
mamma mia

ci vado matto,

anche per le macchine

e ne sono affascinato.
Armando lbraliu

Questa sono io

Mi chiamo Miriam,

ho nove anni,

sono una bambina positiva

anche se a volte sono negativa.

Sono una poetessa e una danzatrice,

e amo molto fare la scrittrice.

Amo la mia vita,

anche se non ¢ infinita.

Ho un cuore d’oro e lo voglio sfruttare
per fare del bene e per aiutare.

Ho una sorellina che si chiama Rachelina,
ho una sorellona che pensa di avere una corona,
ho un fratello un po’ “birichello”,

ho dei genitori con dei grandi cuori.
Ho molti amici che sono grandiosi

e meravigliosi

perché se sono in difficolta

sono sempre qua.

Mi piace vestirmi alla moda

con magliettine molto carine.
Insomma, amo la mia vita!

Miriam Longinotti
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Questa sono io

Sono Aurora,

una bambina molto orgogliosa,
ho gli occhi marroni

grossi e ‘“‘cicciottoni’.

Mi piaccio con la coda alta

e mi piace la cioccolata calda.
Sono sorridente

e anche divertente,

faccio amicizia molto velocemente.
Mi piace I’estate.

Non sono una mangiona

ma sono una “dolciona”.

So una cosa che € un segreto

ma so che si scoprira tutto.

Molto spesso mi dico:

-Don’t get hungry!

Spero che vi piaccia la mia poesia
e spero di avere molta fantasia.
Aurora Mantellassi

Questa sono io

lo sono pazzerella

ma sono anche un po’ bella,

mi chiamo Alice e sono sognatrice.
Oggi ho fatto un sogno con lo zucchero filato
e che buono quel gelato!

Ho una migliore amica molto carina
che & dawero una brava bambina.
Sono gentile con tutti

anche con quelli che si sentono brutti.
Ho una sorella molto bella

che splende come una stella.

Mi piace il cioccolato fondente

anche se piace a poca gente!

Alice Masini

Questa sono io

Ciao a tuiti,

mi presento;

sono Luna Melani

una bambina di nove anni.
Guardo spesso I’arcobaleno,
I gatti e le farfalle,

i flori che sbocciano in primavera.
Mi piacciono le lasagne,

mi ingozzerei di lasagne!
Faccio danza

quanto ¢ bella,

danza classica e moderna.
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Mi piace ballare,

sono Vivace,

salto dappertutto!

Il mio posto preferito

e il mare,

e bellissimo!

Ho un fratello un po’ “birichello”
di nome Lorenzo

e due biscugini, Lapo e Aurora.
Questa sono io, spero che vi piaccia
sono vivace, allegra e divertente!
Luna Melani

Questo sono io

lo sono Samuele,

ho nove anni,

sono alto, veloce e magro,

ho gli occhi marroni

e i capelli marroncini.

Mi piace vestirmi alla moda

e mi piacciono, come sport,

il calcio e il basket.

I miei cibi preferiti sono il sushi

e la carne.

Io sono felice quando ho l'allenamento
e quando ci sono Ginnastica e Religione.
Samuele Nuzzi

Questa sono io

Ciao, mi chiamo Milena,

Sono una nuotatrice

e sul palco faccio Iattrice.

Sono carina

anche se, a volte, un po’ birichina.

Mi piace fare i lavoretti

e sto bene dove mi metti.

Mi piace il mare, ci faccio il bagno

e faccio le gare con il babbo.

A scuola siamo una classe numerosa

e di questo ne sono orgogliosa.

Ho una migliore amica che si chiama Alice
e di questo ne sono felice.

La mia mamma mi insegna un sacco di cose
e mi riempie il cuore

di bellissime rose.

A teatro devo imparare tante battute

e davanti allo specchio le ricordo tutte!

lo di sera mi sdraio sul prato
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a osservare
il bellissimo cielo stellato.
Milena Pelosi

Questo sono io

Sono Lorenzo,

sono un bambino affettuoso
ma anche un po’ dispettoso.
Ho tanta fantasia

e sono pieno di energia.

A calcio sono un giocatore

e vorrei diventare un calciatore.
Sono un po’ basso

ma non troppo

e non sono gobbo.

Provo un sacco di emozioni

e faccio tante belle azioni.
Mi piace stare con gli animali
e li faccio sentire speciali.
Lorenzo Vecci

Questo sono io

lo sono Vieri Daniel,

ho nove anni e mezzo.

Sono un bravo ragazzo,

a volte a casa

sono “birichello”.

Litigo con mio fratello di nome Thomas.
Ho gli occhi marroni

e mi piace fare sport, il nuoto.

I miei migliori amici

sono Patrick e Niccolo.

A me piace quando viene la maestra Daniela
a insegnarci Musica

e la maestra Giulia a insegnarci
Ginnastica,

e viene oggi, ogni martedi.

La mia emozione,

quando sono a casa, a Volte,

e la tristezza

perché ogni singolo giorno

litigo con mio fratello

e quando vado a letto sono molto,
molto triste.

Poi, al mattino, siamo allegri,
entrambi.

Daniel Vieri

Questo sono io
Ciao, io sono Lucas,
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ho nove anni

SONo un po’ magro,

anche se mi piace mangiare.

Ho gli occhi scuri

e i capelli castani

Non sono troppo alto

ma neanche bassissimo.

Sono molto vivace

e per questo faccio scout e calcio,
sono quasi iperattivo

ma non ho nessuna specie di malattia.

Ciao, al prossimo anno!
Lucas Zykaj

CLASSE 5A

Io sono cosy’

lo sono fatto di organi come tutti,
ho due mani per giocare a carte,
per abbracciare i miei cari,

per coccolare mia sorella

e consolarla quando cade.

Ho due occhi per guardare il cielo
e le meraviglie del mondo.

Ho una bocca che ama

sapori piccanti e cibi tipici arabi.
Ho due orecchie per sentire

le urla di mia sorella,

ma anche le sue risatine.

Ayman Amougay

Io sono cosi’

lo ho un gran cuore

che regalo a tutti.

lo sono un ragazzo che aiuta sempre
quando c¢’¢ bisogno.

Sono molto scherzoso

e faccio divertire le persone.
Sono un po’ distratto,

anche se mi impegno

in tutto cio che faccio.

Non provo rancore

verso chi mi tratta male.

lo ho un sacco di amici

che ogni giorno mi riempiono d’affetto.

Karim Bendi Kiss

To sono cosi’
lo, un normale bambino
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penso pensieri normali:

provo rabbia, gioia e tristezza.
Guardando film mi commuovo

0 rido senza fine.

Ho paura del buio, dei serpenti,

di calabroni e animali strani.
Desidero vivere senza guerra,
peccato che ce ne siano tante

in altri paesi della terra!

A pallavolo giocare mi piace

e non bevo succo al’ACE,

al mare con gli amici mi piace stare,
ma dopo pranzo non voglio nuotare.
Non mi piacciono ipomodori e I'insalata,
e nemmeno l'acqua gassata.

Al contrario, I'aglio e 1 porcini

mi piacciono, come i salatini.

Mi piace studiare:

sono bravo in matematica,

in scienze e in geografia...

Non mi piace essere deriso:

ho due mamme e quindi, che importa?
E qui, senza tanta frenesia,

finisce la poesia.

Giosue Benvenuti

Io sono cosi’

lo sono il mago delle battute,

perché a scuola faccio ridere sempre
I miei compagni

e faccio scoppiare in lacrime

le mie maestre.

Sono bravo a calcio

e sono uno dei piu forti della squadra.
Non amo molto la scuola

e vorrei una macchina del tempo

per teletrasportarmi all’'universita,
cosi da finire la scuola

per sempre.

Ho bisogno di aiuto per migliorarmi,
perché so che il mio comportamento a scuola
non é del tutto giusto.

Gjozef Brushtulli

Io sono cosi’

lo sono cosi, un bambino simpatico
agli occhi delle persone,

perché amo fare battute comiche.
Sono molto dinamico

e riesco a stare poco zitto.
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Talvolta divento un bambino distratto:
mi soffermo a guardare il vuoto,
perché cio mi rilassa.

Penso ai pensieri

che viaggiano nella mente

e mi blocco sul primo che catturo.
Elia Ciaccheri

Io sono cosy’

lo ho un comportamento che mi riflette:
quello che ho dentro, lo mostro all’esterno.
Ho tanti difetti, me lo dicono tutti,

ma non mi importa tanto ...

Lo so, alcune volte sono troppo aggressiva,
ma solo dopo me ne accorgo e capisco.
Ho un comportamento permaloso

che vorrei cambiare,

ma non ci riuscird mai.

Questo & come sono,

se a qualcuno non piace ...

non ci posso far niente!

Aurora Cosi

Io sogno...

Io sogno di diventare un’insegnante
perché vorrei dare la mia fiducia ai miei alunni
e ricevere la loro,

vorrei imparare ad ascoltare gli altri

per fare in modo che loro ascoltino me.
lo sogno che la mia famiglia

risolva i suoi problemi.

lo sogno da grande di tornare

nella mia citta natale.

lo sogno di passare le prove della scuola
che mi aspetteranno.

Emma De Marzo

Da grande

Da grande faro un lavoro che mi piace.

Da grande avro nuove idee da condividere.
Da grande andro in giro per il mondo.

Da grande avro una casa dove vivere da sola.
Da grande avro tanti impegni.

Da grande usciro di casa da sola.

Da grande avro dei figli,

da grande avro tante amiche,

da grande andro a cena fuori.

Da grande comprero tutto quello che voglio.
Alessia Distante
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Io sono cosy’

Sono una bambina agitata

e non riesco a stare attenta

per lungo tempo.

Mi muovo sulla sedia,

come se avessi degli spunzoni
super appuntiti.

Odio la noia,

devo sempre far qualcosa,

Se non mi Muovo Impazzisco.
Mentre corro,

faccio scivolare i brutti pensieri;
quando gioco,

sembro un leone

che non si arrende mai

e se cado mi rialzo e continuo a lottare
fin quando non finisce la partita.
Guya Falugiani

Io sono cos?’

lo non voglio né questo né quello,

mi accontento di poco.

Non voglio né giocattoli né vestiti belli,
mi accontento del bene

che mi danno i miei genitori.

\orrei non avere piu litigi in famiglia
perché mi fanno impazzire

e nvece dirisolversi in bene...

alcune volte sfociano in un fiume di rancore!
Antonella Galfo

Io sono cosy’

Pauroso e timido:

sono gli aggettivi che mi descrivono.
Quando faccio un errore,

provo tanto dolore

perché non voglio deludere

chi crede in me.

Quando sono in casa da solo ho paura,
perché penso che i mostri siano rintanati
nelle stanze buie

e pronti ad assalirmi.

Ho paura che i ladri entrino in casa
dalle finestre con le persiane aperte.
Niccolo’ Gallico

Io sono cosy’

Io ho alcune paure ...

Ho sempre paura che gli altri
non mi capiscano;
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solo quando parlo con la mia amica
mi sento piu capita

e mi passa la paura.

Temo che gli altri

non mi apprezzino piu di tanto.

Ho molta paura del buio

e soprattutto dei serpenti:

mi fanno paura perché hanno

denti molto aguzzi.

Ho molta paura anche degli scorpioni
e delle loro chele appuntite.

Kristel lljazaj

Io sono cosi’

lo sono gentile con tutti,

sempre disponibile ad aiutare.

Sono un po’ agitato,

come una lepre che corre nel prato;

sono un po’ troppo permaloso,

le parole mi offendono,

se sono per prendermi in giro.

Sono sempre chiacchierone,

come un corvo che gracchia ogni stagione.
Sono un po’ troppo impulsivo,

come un coccodrillo che agisce senza pensare.
Sono un po’ timido,

come un gatto che si nasconde nel’ombra.
Sono coraggioso come un leone:

gli animali non mi spaventano

perché mi sento uno di loro.

Gregorio Lachi

Io sono cosi’

lo sono cosi, un astronauta

al termine della scuola primaria.
La classe quinta € come un razzo
e le medie sono pianeti.

lo sono il pilota di un razzo

che vorrebbe stare sul suo pianeta,
che per me € la scuola primaria,
mentre invece mi allontano
piano piano

e la scuola media si awicina.
Incontrero altri astronauti:
vecchi e nuovi amici.

Vincenzo Lisi

Io sono cosi’

lo sono cosi
che non voglio che la mia famiglia si separi.
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lo sono cosi

che vorrei che mia sorella venisse a casa mia
e che mia mamma abitasse con me.

lo sono cosi

che ho bisogno di aiuto per fare i compiti.

lo sono cosi

che la mia attivita preferita e lo sport.

lo sono cosi

che penso gia di essere un tennista fortissimo.
lo sono cosi

che da grande vorrei essere

il tennista piu forte al mondo.

Eduardo Magherini

Io sono cosy’

lo ho paura del buio:

nel mio letto ¢’€ un mostro

che mi rapisce nella notte,

ma le coperte mi proteggono

e mi fanno da scudo.

lo sono timida

con le persone estranee,

non ho voglia di parlare con loro.
Divento rossa,

ma so che devo affrontare

la mia timidezza,

cosi dopo un po’ mi sciolgo a parlare.
lo sono permalosa

riguardo a cio che mi dicono gli altri
sulla mia personalita,

ma devo capire che le persone

a volte sono ironiche

e non sempre offendono.

lo sono un seme

che sta germogliando

e prima o poi affrontero tutto

piu facilmente!

Morgana Marchi

Io sono cosy’

Per me sono importanti
la famiglia e gli amici.
La famiglia perché

mi tiene vicina,

Si preoccupa per me,
mi vuole bene,

e contenta di me.

Gli amici perché
giocano sempre con me,
scherziamo e ridiamo,
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sono gentili.

Per me non sono importanti

quelli che dicono parolacce,

che guardano male gli altri

e che, se chiedo qualcosa, mi ignorano.
Martina Marku

Io sono cosi’

lo sono simpatico e divertente,

mi piace giocare, andare in mini moto

e giocare a calcio.

Mi piace stare con i miei genitori

e i miei amici.

Non mi piace quando i miei genitori litigano
e quando litigo con i miei amici.

Ho ansia

il primo giorno di scuola,

guando i miei genitori si arrabbiano con me,
quando le maestre mi sgridano

e quando non faccio i compiti per casa.

Ho paura del buio

e di perdermi e restare da solo.

Matteo Martelli

Io sono cos?’

lo con la mia gentilezza

rendo felici i miei compagni.
Cerco di tenere la rabbia dentro
per non creare litigi,

ma quando non ce la faccio proprio piu,
le mie nuvole si svuotano,
emettendo grandine,

poi mi sento meglio,

dopo essermi sfogata.

Quando vedo qualcuno

con una nuvola sopra la testa,
gli domando come sta
regalandogli un sorriso.

lo ho tanti pensieri in testa,
fantastici e bell,

che non voglio condividere

per paura di essere presa in giro.
Eleonora Pili

I miei difetti

Sono un bambino con qualche difetto,
e infatti non sono perfetto.

Con gli amici mi credo superiore,
come un fratello maggiore.

A volte mi scoraggio
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proprio quando dovrei essere piu saggio.
Temo che il mio carattere mi allontani
dai miei amici piu cari.

Visto che conosco il mio difetto,

spero di migliorarlo al piu presto.
Giosue’ Quadri

Nasco da...

Nasco dal’amore dei miei genitori,

nasco dal desiderio di mio fratello

che mi voleva tra le sue braccia;

nasco nel mese di febbraio,

dal richiamo lontano della primavera

e dal lento sbocciare dei fiori.

Cresco con le storie della buonanotte di mia mamma,
cresco insieme alla mia passione

per la ginnastica artistica.

Cresco con la paura di non essere pronta

a diventare grande.

Vivo con il desiderio di ricevere un gattino.
Vivo serenamente con tutti i miei amici,
nei giorni belli e nei giorni bruiti.

Michelle Romero Palagi

L’importante per me

L’importante per me

sono gli amici e la famiglia,

perché senza di loro

non riuscirei a superare le difficolta della vita.
L’importante per me

sono i miei desideri,

perché sono I'immagine del mio futuro,
che spero sia bello e felice.

L’importante per me ¢ lo sport,

che mi ha aiutato a superare le mie paure:
la prima volta che ho giocato

temevo di non essere in grado,

ma ora accetto i miei errori

e so che e normale shagliare.

Guia Ristori

Io sono cosy’

Io sono un pirata che non va all’arrembaggio,
perché di parlare non trovo il coraggio.

lo sono un robot che viene comandato,

anche se posso avere io il telecomando in mano.
lo sono una barca a vele spiegate

che sta per superare la scuola elementare.

In biblioteca io sono un topo,

che non legge tanto, ma nemmeno poco.
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lo sono un vulcano attivo spesso in eruzione
e, purtroppo, solo col pulsante d’accensione!
Leonardo Valente

CLASSE 5B

Sono me stessa
Amorosa ma anche birichina
... sono Camilla!

Grandi viaggi nel futuro
vorrei fare

ma anche veterinaria
vorrei diventare

cani, gatti,

criceti e conigli

potro curare.

Da sola al buio

potrei anche urlare,

parlare a un pubblico sconosciuto
mi fa emozionare.

Ma dove son io

e piu divertente

noia e tristezza

non ci sono per niente!
Camilla Caselli

1o sono

lo sono quello

bravo a calcio.

lo sono quello

che chiamano trattore
perché nessuno mi ferma.

lo sono il ragazzo timido
che ha paura di parlare
con le persone.

lo sono quello

che trema quando c’¢ il buio
quello che ha paura di farsi male
perché non vuole soffrire.

lo sono quello

che vuole andare

in giro per il mondo
per visitare posti nuovi
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che vuole avere tanti soldi
per dividerli con i poveri.

lo sono quello che sogna
di essere bravo a scuola
per far felici i miei genitori.
Niccolo Terenzi

Un pezzo di me
Come un pesce

Non riesco a staccarmi dall’acqua.

Quando sono in acqua
Sono leggera come una piuma.

Essere ignorata?
Mi spaventa
perché da sola
non riesco a stare.

Sogno di avere un cane
di viaggiare
di fare il lavoro che mi piace

forse un’attrice vorrei diventare.

Doris Bukaci

lo sono

Sono gentile

a esser crudele
non riesco.

Sono allegro
Conme

nasce il sorriso
in ogni volto.

Sono ansioso

talvolta I’ansia

risale nel mio corpo
e mi possiede

cosi anche la paura,
soprattutto quella

di perdere il mio cane.

Una cosa bene mi riesce
riconosco i veri amici

perché riesco a vedere I'anima
delle persone.

Brian Arena
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Quella che sono
Sono Sofia

sono sensibile,
romantica ed emotiva.

Amo gli abbracci

ma non le carezze.

Amo cantare, ballare,
viaggiare, nuotare
esplorare...

Amo la parte di me tranquilla,
felice e spensierata.

Non amo la parte di me
permalosa, insicura,

che shaglia

quella che vuole sempre di piu,
quella che fa le cose senza pensarci
quella che offende

quella che si arrabbia

quella che fa male e se ne pente
quella che ha paura

quella triste.

Sofia Sapio

Lettera t
losono la lettera T
tenace e testardo.

Sono simpatico
strappo sorrisi
alle persone.

Sono come un gufo
0SServo ogni cosa
ogni dettaglio
niente ai miei occhi
sfugge.

Se incontro il buio

mi paralizzo

inizio a guardarmi intorno
con cautela. ..

Aiuto! Un mostro!
Accendo la luce

¢ solo il mio mobile.

Teo Migani
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lo dentro

Sono Niccolo

sono come un fine vaso di vetro
se cado mi rompo

ma attenzione...

anche tu ti puoi ferire.

\orrei esser un pugno

per spaccare il muro della timidezza.

A \olte

I'ansia mi travolge

prima di una partita

a far vedere le cose che scrivo

e quelle che disegno.

Se mi metto una mano sul cuore
P’ansia svanisce

come una nuvola di vapore al freddo.

Ho un dono bellissimo
se mi concentro

riesco a vedere

nei cuori degli altri.
Niccoldo Murras

Questa sono io

Sono come un leone

agile e forte

ma nel mio cuore

sono gentile

come le onde

guando accarezzano la spiaggia.

Del buio ho paura

lo guardo e divento impotente

di scatto mi giro

ed & sempre i

davanti e dietro a me.

Finalmente la voce di mia sorella
che mi fa sentire al sicuro.

Un desiderio?

Al nonno penso spesso

vorrei tanto rivederlo.

Una lacrima scende dai miei occhi.
Agnese Baggiani

Chi sono i0?
lo sono colui
che spera di imparare tante cose.
lo sono colui
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che ama la propria mamma
lo sono colui

che ama il disegno

lo sono colui

che aiuta i propri genitori
lo sono colui

che ha paura del buio

e dei piccoli spazi

ma molto di piu

di perdere i genitori.

lo sono colui

che se nel futuro guarda
con la maglia viola
piacerebbe vedermi.
Diego Calonaci

Calma e tranquillita

lo sono come un gatto
giocherellone e agitato

sono come un bambino

che corre in un prato infinito
senza mai stancarsi
ricorrendo uccelli e farfalle.

Ma una cosa mi tranquillizza
la grandine che sbatte sui tetti.
Il suo rumore

e come se mi imprigionasse

di colpo mi fermo.

Gioele Esposito

lo sono come

Sono come un mare senza tempesta
davanti alle difficolta

la calma non perdo mai.

Sono empatica

come un “detective”
percepisco se qualcuno
e triste o felice.

Sono un tipo
alguanto sicuro
con gli amici
con la famiglia
guando leggo.

Ma....
Il buio mi fa perdere
la mia sicurezza:
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gambe di gelatina
mani tremanti!
Noemi Pretta

lo, Ettore

Come il sole splendente
porto gioia e felicita

sono un uragano di simpatia!

Gli amici che mi vogliono bene
sono come I’aria,
per me sono la vita.

Con loro amo giocare
a calcio

a nascondino

a palla avelenata.

Dei miei fratelli

me ne sono innamorato subito
appena li ho visti.

Anche loro

mi guardarono

come se fossi

['unica cosa

sulla terra

...ed ancora
€ Cosl.
Ettore Rasi

lo amo

Amo follemente

le coccole di mia mamma
prigioniera tra le sue braccia
scompaiono i pensieri negativi.
Il suo amore

mi cattura

il suo sorriso

mi fa stare bene.

Amo nuotare.

Quando sono in acqua

sento I'acqua fresca

rapire il mio corpo

la felicita

sciogliersi nel mio cuore.

Le onde

scontrandosi contro la mia faccia
mi fanno sentire libera.
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Amo i miei sogni
e mai smettero

di rincorrerli.
Matilde Fani

lo...

lo sono colei che per iniziare
ci vuole un giorno intero

la velocita non mi appartiene
sono come un bradipo

ma arrivo dappertutto.

Sono una ballerina

leggera come una piuma
leggiadra come il mare calmo.
lo sono colei che continuerebbe
a ballare all’nfinito.

Diventare una ballerina professionista?
Si, e il mio sogno!
Asia Alvares

lo sono

Odio la solitudine

amo la compagnia.

Quando sto in compagnia

mi sento piu libera

1miel pensieri viaggiano nell’aria
fino ad arrivare alle orecchie

di chi sta insieme a me.

Sono attiva e solare

SoNo Spesso sorridente
quando sorrido

sento un brivido

che percorre il mio corpo
arriva alla faccia

e mi stampa

un enorme Sorriso.

Da due anni

sono una ginnasta

e penso

che lo saro per sempre

daro sempre il massimo
continuerd sempre a crederci.
Alice Sulejmeni
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lo sono

Sono Alexandra
amorosa
amichevole
allegra

altruista.

Dei ragni ho paura
grido

mi allontano

viene la mamma

e mi salva.

Mi rilasso.

Sono una ginnasta
volteggio

faccio ruote

capriole

e verticali.

E il mio sogno.
Diventare

una ginnasta famosa.
Alexandra Mustata

Sono...

Agitato

come una tempesta
nell’oceano Pacifico.

Sono bravo con i guantoni
saltello

schivo colpi

tiro ganci e montanti

salto la corda.

Quando sono sul ring

una grande energia sento.

Quando saro grande

Un rapper come Sfera Ebbasta
vorrei diventare

la musica

mi fa sfogare.

Lucas Ramosaco

Sono fatta cosi

Quando mi arrabbio sono fuoco
se mi tocchi ti brucio

ma sono anche mare calmo
brutti gesti, brutte parole

non mi appartengono.
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Sono sensibile

il mio cuore e tanto grande

cosi grande

che talvolta mi fa soffrire.

A volte mi sento trasparente

le mie insicurezze mi schiacciano
non riesco ad apprezzarmi

non riesco a piacermi.

Il mio cuore pero riesce a guarire

se le persone buone mi stanno vicine.
Bianca Dilaghi

SCUOLA PRIMARIA “CANNIZZARO — GALATTI” — MESSINA

CLASSE 5C

Questa sono io

I mio nome é Isabella

e mia mamma dice sempre che sono dolce come una ciambella.
Sono nata in un giorno di sole,

bella come un girasole.

Verdi ho gli occhi,

sembran proprio due pistacchi

e i miei biondi capelli

sono sempre ribelli.

Sono allegra e generosa,

ma alle volte un po curiosa.

In ogni cosa che faccio ci metto il cuore,
perché alla fine cio che conta per me e lamore!
Isabella Sindona

Questa sono io

Mi chiamo Giorgia e ho 10 anni,
a volte faccio tanti danni.

sono alta e molto magra,

ma anche spesso un po' imbranata.
sono dolce e un po’ carina,

e sono anche perfettinal

amo il cibo spazzatura

pero’ cresco di statura.

Il mio sogno e’ ballare,
ma so anche disegnare.
sono timida ma curiosa
e per niente silenziosal
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Adoro l'amicizia e la famiglia

mi fanno stare proprio una meraviglia!
Per il resto son bambina

crescero’ quanto prima.

Schillace Giorgia

Questa sono io:

Sono Giulia

Amo cantare

E sogno il mare.

Sono allegra

Quando sono in compagnia.

Ho 10 anni

E di sport ne faccio tanti!

Gli animali mi fanno battere il cuore
E ho un cagnolino che e un vero amore!
Uscire mi mette di buon umore.
Giulia Priore

Questo sono io...

Con allegria e simpatia,

realizzo questa poesia per raccontarvi chi sono io.
Magro,alto e snello,

sono sempre un “‘santerello".
Niente mi fa paura,
affronto tutto con avwventura.

Il mio hobby sono i motori,

per questo trascorro molto tempo con i rumori.
Sono sempre in movimento

e per questo do il tormento.

Ora vi saluto

devo dare un aiuto.

Alessandro Grasso

Questa sono io...

lo sono una bambina dolce e carina
Onesta ma anche modesta

Adoro gli animali, per me sono tutti uguali
Amo i bacini e faccio i cuoricini

Mi piace cantare ma anche ballare

Ho un carattere allegro e gentile

Spesso sono felice ma a volte triste

La sera guardo in alto

E le stelle vedo brillare in cielo

Mi piace studiare ma molto di piu giocare.
Giulia La Corte
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Questa sono io
Ciao, mi chiamo llaria ed ho dieci anni
e ogni nove mesi ho dei malanni.

Mi piace leggere, dormire e mangiare.
mi diverto con i bambini a farli giocare.

Mi piace anche disegnare,
soprattutto i dinosauri nei libri da colorare.

Ho una cagnolina,
molto monellina

Faccio ginnastica artistica,

ma faccio molta fatica.

Da grande vorrei fare la veterinaria,
e per hobby la bibliotecaria.

Perd ho molti difetti
Che vorrei mettere nei cassonetti.

Ho sempre molta ansia
E a volte molta rabbia.

Spesso non so controllarmi,
pero devo accettarmi.
llaria Caliri

Questa sono io!

Mi chiamo Greta, giovane e vivace,
dieci anni con un cuore che sa sognare,
alla Galatti, in quinta C sezione,

tra disegni e sculture, trovo ispirazione.

Amo mangiare e disegnare con passione,

ogni forma, ogni curva é una nuova creazione.

Boxe ¢ la mia forza, difesa e coraggio,

nel ring trovo energia, senza alcun impedimento o disagio.

Il mio cuore batte per furetti e lontre,

pappagalli colorati e cincilla.

Ice é il mio pappagallo, azzurro come il cielo

e Kiro, un cane speciale, chinuahua e pechinese, il mio amico di pelo.

Gli occhi marroni, i capelli castani,
ho tanti sogni tra le mie mani.
Lunatica e sensibile, un’anima che sa amare,

e con un piccolo difetto, balbetto quando 'ansia viene a bussare.

L’arte ¢ il mio grande desiderio,
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un futuro in cui colorare il mondo intero.
Un fratello Ivan, timido e riservato,
una sorella Claudia, lunatica e sempre a fianco.

E cosi cresce Greta, tra sogni e realta,

con un cuore che esplora e una mente che va,

in un mondo pieno di colori e bellezza,

ogni giorno € un opera d’arte, un nuovo inizio, una promessa.
Greta Russo

Questo sono io
Salve a tuttimi presento:
sono Leo e son contento.

Son simpatico e biondino
molto allegro e birichino.

Amo tanto colorare,
stare in giro e poi giocare.

Sono un poco pazzerello,
me lo dice mio fratello.

Ma sorrisi so donare
e mi faccio perdonare!
Leonardo Lembo

Questo sono io

Mi chiamo Marco,ho dieci anni
ho la testa piena di sogni.
Studio con impegno

anche se a volte shuffo.

Sono affettuoso, un po capriccioso.
So anche amare e mi piace abbracciare.

Quando mi coccolano sono felice,

anche quando la mamma “ti amo™mi dice.
Se sono triste mi basta un sorriso

e la gioia ritorna sul mio viso.

Sono gentile e generoso sempre pronto ad aiutare

e con gli altri mi piace sempre condividere e dare.
Ogni tanto mi perdo tra mille sogni e mille domande
perché sono curioso e mi piace imparare.

Dentro di me c'é sempre

voglia di sorridere e sognare.

Alla fine gioco, studio, sorrido e imparo

e la sera mi addormento sereno

57



Perché essere bambino e una magia
una vita piena di gioia e fantasia.
Marco D*Onofrio

Questo sono io....

Ciao, mi chiamo Joele, ho dieci anni,

la vita con me non é stata ai piani.

Sono speciale, ma non so parlare,

eppure so farmi ben comprendere e amare.

Sono affettuoso, cerco carezze,
voglio attenzioni, dolci certezze.
Ma se mi innervosisco, ahime,
p0osso sembrar scontroso per te.

La scuola non é il mio posto ideale,
studiare mi sembra un peso fatale.

Se la maestra mi da un compito strano,
cerco una via per scappare lontano.

Sogno soltanto di tornare da mamma,
anche se spesso la mando in affanno.
Non ho un gioco che amo dawvero,

ma il cellulare € il mio mondo intero.

A tavola scelgo con cura il mio pasto,
annuso ogni cosa, dev’essere giusto!

E se c’¢ una cosa che sempre mi aspetta,

e la mia amata pizzetta con i wirstel perfetta!

Questo sono io, con il mio stile,

un po’ ribelle, un po’ fragile.

Ma se mi conosci, vedrai nel mio cuore,
¢’¢ tanto affetto, ¢’¢ tanto amore.

Joele

Questo sono io

Mi presento mi chiamo Antonio Ciampi, ho dieci anni
sono alto magro con occhi marroni,

che stanno bene con la mia carnagione

né troppo scura né troppo chiara,

sono un ragazzino sensibile, e molto affettuoso

mi piace stare in compagnia e in allegria.

Sono contento cosi come sono, che questo € un gran dono.
Antonio Ciampi
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CLASSE 5D

Come definirmi?

lo non so come definirmi

ma ci sono molti modi per capirmi.
Ho passioni ma anche paure, pero io
mi apprezzo piena di sfaccettature.
Io penso “Chi ¢ Chiara?”

Una risposta non so,

ma sono certa che presto I'avro.
Sono ancora piccolina,

ma non del tutto una bambina.
Capisco molte cose

tra queste anche di noiose, ma

in fondo non so chi io sia

perché a me non spetta deciderlo
ma solamente capirlo!

Chiara Scalzo

Questa sono io!

Questa sono o,

con la testa tra le nuvole

cammino per il mondo,

Immersa nei miei pensieri

che mi fanno compagnia.

Con lo zaino in spalla e la mia fantasia

posso raggiungere il posto piu bello che ci sia.
Fare delle scelte non & il mio forte

ma con lo spirito giusto posso aprire tutte le porte.
Lo sport che pratico mi rappresenta,

mi da il coraggio che a volte mi manca,

tra ruote e capriole nella mia palestra

la mia mente silibera e I'ansia si arresta.
Questo € il mio ritratto

con qualche pregio e qualche difetto

ma mi piaccio cosi e mi rispetto!

Gaia Mascalchi

Semplicemente io...!

lo sono piena di paure che cerco di renderle
sempre meno dure.

Sono anche felice e piena di speranza

che mi rende diversa da qualunque altra.

A volte penso di essere grande anche se

faccio sempre tante domande.

Ma alla fine, pensandoci un po', ancora ho tanto
tempo davanti, poi vedro.

Emma Pagano
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Questa son io!

Sono io

Sono solare e coraggiosa

Perod ho molte paure:

ho paura dei ragni e dei serpenti,
ma non son queste le cose peggiori
che mi fanno impazzire.

Ancora oggi ho tante paure ma
aiuto sempre le persone insicure.
Son anche felice... ho molte amiche
che mi supportano e mi vogliono bene.
Paola Panarello

CLASSE 5E

Questo sono io...

Mi presento, sono Matilde

amo la torta al cioccolato

ed anche il gelato.

A volte sono fastidiosa

ed anche permalosa,

sono molto solare

e mi piace tanto giocare.

Ho un fratello

un po' monelio,

il mio hobby é danzare

e da grande sogno di continuare.
Il mio colore preferito e il lilla
perché & come una stella che brilla.
Matilde Rosana

Questa sono io:

sono Ester e anche italiana

e sono castana.

Il mio hobby é cantare

e appassionatamente amare,

io volevo fare la ballerina

sin da bambina.

La mia passione € andare in bici

con i miei amici,

I miei colori preferiti sono: blu, verde, viola e giallo
e di mattina mi sveglia un rumoroso gallo.
Per me la vita & proprio giocosa

e per sempre sara meravigliosa!

Ester Ruggeri

Questa sono o,

mi chiamo Diana,
faccio danza
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da quando ero bambina.

Questa sono io, la mia passione ¢ la scienza
e fa risaltare la mia coscienza.

Questa sono o,

mi piace I'estate

e con i miei amici giocare!

Diana Scolaro Bosurgi

Questa sono io

Eccomi: gentile, timida e premurosa,
aiuto volentieri grintosa.

Curo gli animali con affetto. ..

Faccio tante carezze sul musetto.

Adoro viaggiare, scoprire nuovi posti,
amo disegnare e sono un’artista,

vorrei tanto diventare una professionista!
Aurora Gazzara

Questo sono io

Mi chiamo Simone,

sono un bambino gentile e solare
e a calcio molto mi piace giocare.
Mi piace stare con la mia famiglia e gli amici
e tutti i giorni mi rendono felici.
Amo la mia vita e

non voglio che sia finita.

La mia stagione preferita ¢ I'estate
perché a mare voglio andare.
Questa é la mia vita e

mai la vorro cambiare.

Simone Famulari

Questa sono io

Ciao, mi presento sono Anna,

e mi piace la granita con la panna.
Ho un fratellino,

un po' monellino

e molto birichino.

A me piace molto ballare,

ma anche cantare.

Anna Micali

Questa sono io,

una bambina giocosa e solare,

a cui piace tanto andare al mare.

Ho anche un fratello,

e purtroppo lo devo dire che € un po' monello!
I miei colori preferiti sono il nero,

il viola e il bianco,

e io mi diverto tanto!
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Mi piace tanto giocare con Matilde veramente,
e quando sono con lei sono molto sorridente!
Questa é la mia vita,

vorrei che diventasse infinita!

Gloria Maltese

Questo sono io

Mi chiamo Giorgio, sono un bambino
bravo, educato, a volte un po' birichino.

Mi piace la scuola, imparare cose nuove,
studiare di tutto e prendere nove.

Adoro scherzare, ridere e far confusione,
ma quello che amo di piu € giocare a pallone.
Per me gli amici sono importanti,

gli voglio molto bene e ne ho dawvero tanti.
Ma la cosa piu preziosa

e che ho una famiglia strepitosal

Giorgio Maio

Questa sono io

lo sono una ragazza di nome Rosary Shenaya.
Ho molta fantasia

e gioco nella via.

Mi piace avere tanti amici

e loro sono tutti felici.

Mi piace giocare, parlare e ridere

e mi piace tante storie scrivere.

Rosary Shenaya

Questo sono io

Mi chiamo Akila, ho 11 anni,
il mio colore preferito é il nero
e ne sono fiero.

Mi piace tanto giocare

e andare al mare.

Il mio paese é lo Sri Lanka

e sempre tanto mi manca.
Akila Wamakulasuriya

Questo sono o,
un bambino,
come tanti altri,
figlio di madre e
di padre.
Emozioni diverse
da altri,

corpo diverso

da altri,

pelle diversa

da altri,
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ma il bello e

proprio questo!!!

“Essere tutti diversi”!

e non discriminare;

Petnia,

la carnagione,

il genere.

Ma stanno tutti insieme uniti!
A me piace €SSere come Sono...
Perché

“Questo sono io!”.

Stefano Cappuccio

Questa sono io

Sono Sveva e amo la mia vita,

per me la mia vita € infinita.

Il mio hobby é ballare,

ma quando ho tempo con mia sorella voglio giocare.
lo adoro la mia sorellina,

che e dolce e carina.

Quando conosco un’amica,

la tengo stretta e vicina.

Il mio motto € “Chi trova un amico, trova un tesoro”
e una amica per me e oro!

Questa sono io!

Sveva Trovato

Questa sono io

Mayra € il mio nome

Mastroeni il mio cognome.

Nella giornata ho tante cose da fare,

ma a me piace leggere e giocare.

Sono creativa e fantasiosa,

ma anche molto giocosa,

il mio colore preferito e rosa pastello,
che secondo me ¢ un colore molto bello.
Quando sono annoiata trovo sempre qualcosa da fare
e alla fine non voglio smettere di giocare.
Mi diverto a inventare

e tante cose nuove provare.

Mayra Mastroeni

Questo sono io

lo sono Daniele e sono un bel bambino
e anche birichino.

La mia passione € il calcio

e se fosse umano gli darei un abbraccio.
lo faccio molti falli

perché sono brutti come galli.

A me piace andare a mare
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perché in acqua mi voglio tuffare.
lo la Play la amo

e le dico noi con te restiamo.

A Fortnite mi piace giocare
perché un team voglio creare.
Questa é la mia vita

e voglio che mai sara finita.
Daniele Farinelli

SCUOLA PRIMARIA “EDMONDO DE AMICIS” — PONTASSIEVE

CLASSE 4A

Alessandro

Mi chiamo Alessandro

e gli amici mi chiamano Oleandro,
gioco a nascondino

e vedo tutti con gli occhi da mirino.
Mi piace disegnare,

ma non colorare;

vado d’accordo con gli amici

€ non mi piacciono le cimici.
Faccio i compiti rilassato
mentre studio il trapassato,

mi piacciono gl sport

e gioco con laport.

Ogni volta che faccio una grrata
mangio la cioccolata,

non mi piacciono i piselli

e siamo quattro fratelli.

Mi piace la nutella

e la sera faccio la cartella.
Questo sono io

e quello che mi protegge ¢ Dio.

Giulio

Mi chiamo Giulio Martini,
ma non bevo il Martini,

amo I'Italia,

ma non la Somalia.

Mi piace mnventare,

e anche ballare,

con i telecomando i mano,
mi riposo sul divano.

Sono nato il sei Agosto,

e non mi piace Ferragosto,
a Natale son felice

e la mia migliore amica ¢ Alice.
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Simon

Sono Simon, mi presento
nella pallamano sono un portento;
sono un bambino solare

e mi piace andare al mare.
Mi piacciono tanto i gatti
soprattutto quelli un po' matti.
Sono molto chiacchierone

e faccio il simpaticone,

questa ¢ la mia poesia

e vivo con allegria.

Noemi

Mi piace la cioccolata
e la marmellata,
adoro il giallo

e amo il ballo.

Mi piace studiare

e andare al mare,
sono vivace

ma anche capace,

mi piace disegnare
ma non colorare,

la mia poesia ¢ finita
e vi dico che il mio fiore preferito ¢ la margherita.

Alice

Ciao sono Alice

e vivo felice,

sono permalosa

e talvolta scherzosa.

Mi piace disegnare,

ma anche giocare;

sono snella

anche se adoro la nutella.
Sono gentile

e ballo con stile.

la mia citta preferita € Rio
€ questa sono io.

Emma

Io sono Emma

per la mia famiglia sono una gemma,
amo ballare

e anche cantare.

Mi piace pattinare

e anche giocare,

ho un caratterino

monellino,

65



odio studiare,

ma mi piace disegnare.
Mi piacciono 1 vestiti
e vado in mezzo alle witi.
Non so cucinare

e amo saltare.

Ho un gattino

€ anche un canino,

ho una tartaruga

che mangia lattuga.

ho dei cugini

che sono piccini.

Ho anche un fratello
che € molto bello.
Tutta questa sono io

e amo Dio.

Anna

Io sono Anna e mi piace la panna,

la mia migliore amica si chiama Arianna.
mangio il panino con la nutella

quando a scuola suona la campanella.
Con le mie amiche sono gentile,

e mi piace anche giocare in cortile.

Sono carina

e un po’ bellina.

Mi piace I'inglese

e il dialetto genovese.

Sono un po’ birichina con la mia sorellina,
un po’ come la mia cagnolina,

mi piace molto la matematica

e anche la grammatica.

Amo la Tunisia

e questa ¢ la mia poesia.

Agata

Io sono Agata

ogni giornata mangio la cioccolata.
Sono carina

e bellina,

odio 1 pisell,

ma ho tanti fratelli,

mi piace cantare

e ballare.

Con i miei amici vado d’accordo
ma con qualcuno mordo.

Mi piace matematica

ma sono una schiappa in grammatica.
Mi piace disegnare,

ma non colorare.
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La poesia ¢ finita
e mi piace la vita!!

Caterina

Mi chiamo Caterina

e ho una bella parlantina

sono nata il quattro agosto

e il mare ¢ il mio posto.

Mi piace disegnare

e la mia camera addobbare
con fogli e cartoncini

nastri e brillantini.

Sono la terza di cinque fratelli
che son belli come tanti gioielli,
il verde ¢ il mio colore preferito
e a scuola sono un vero mito.

Celeste

Io sono Celeste

€ sono una peste,

sono altruista,

ma non un’artista.

Mi piace giocare

ed anche disegnare,

sono perfettina

e anche bellina.

Nella pallavolo salto con stile
ma a scuola talvolta sono ostile.

Antonino

Mi chiamo Antonino
sono un bambino

molto monellino

e delle volte anche bravino.
Sono bassino,

mi piace il cioccolatino
anche se sono magrolino.
Mi piace giocare

ma non mi piace studiare.
Amo andare a nuoto

e anche fare le foto.

Arber

Io sono Arber Jata

e adoro la cioccolata.
Mi piace giocare

e anche mangiare,
sono timido,

talvolta sorrido.
Amo la mia tartaruga
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e adoro la lattuga,
mi piace studiare
e anche disegnare.

Andrea

Mi chiamo Andrea

e di idee ne ho una marea,
amo il mare

e d’estate mi piace nuotare.
Sono alto e magrolino

e ho un fratellino.

La mia passione ¢ il calcio

e sulle ferite metto il ghiaccio,
a scuola non mi piace andare

perche preferisco al parco giocare.

Gregorio

Sono Gregorio e sono felice,
non mi piace colorare,

ma mi piace disegnare.

Mi piace giocare a calcio,

mi piace giocare e studiare,
sono bravino e un po' monellino
come un normale bambino.

Natasha

Sono una bambina bellina,
ma anche un po’ timidina.

A scuola sono bravina,
alcune volte birichina;

mi piace fare ginnastica

ed ¢ fantastica.

Io amo tanto danzare,

con passi che fanno sognare.

Chedli
Sono Chedli un bambino speciale

per fare le rime mi devono aiutare.

A me piace tantissimo giocare

e ai miei amici la palla passare,
gioco spesso con un bambino
che di nome fa Antonino.

Amo molto la lavatrice

e la mia amica Alice.

Quando sto con la maestra Sofia
il tempo alla fine vola via.

Erik

Ciao 1o sono Erik, a me piace il rosso

e dico sempre “posso?”
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quando qualcosa voglio prendere
senza doverla pretendere.

Di cognome faccio Mauceri

€ mi piacciono i Sumeri.

Sono un bambino che non perde
perché scatto veloce al verde.

A casa ho oggetti strani

€ non mi piacciono 1 cani

a geografia mi piacciono le bandiere
e vado al sushi tutte le sere.

CLASSE 5A

Questo sono io

Un bambino di dieci anni
con tante passioni
impresse in me

e tante emozioni

come te.

Gioco a pallavolo

e quando salto spicco il volo,
SONO UNO Scout avwenturoso
giocherellone e coraggioso.

Son goloso e buongustaio
amo la carbonara di casa mia
il suppli romano

il baba napoletano

i maltagliati fantasia

ma il cinese é il pit buono che ci sia.

Annoiato, sul divano

guardo il vuoto piano piano
penso e ripenso con me stesso
che i compiti faro presto,

poi qualcosa succedera

poco dopo si scoprira

Felice e contento

I’ energia € un bastimento
mi sento un portento
corro, sako e sudo tanto

mi diverto rido e canto

che bellezza, quale incanto!

Ma non sono solo questo,
lo vedrete molto presto!
Niccolo Bencini
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Questo sono io
Sono un ragazzo
Forse un po’ pazzo,
Creativo

Pensieroso,

Anche arrabbiato
Se mi sento annoiato

Esco con i miei amici

E ci divertiamo felici

Ho tanta rabbia dentro
Quando litighiamo
Discutiamo e non giochiamo

Mi sento forte come Nettuno

Ma non voglio far male a nessuno.
So che mai mi arrendero

e paziente restero.

Se mi offendono non mi fermo
E non mi sento provocato
Sono molto eccitato

Ma continuo in cio che credo
Non davanti ad uno schermo.

Mi piace tanto il gelato
Allo yogurt e al cioccolato.
Poi la pizza margherita

e davvero la mia preferita

Ho gli occhi azzurri e sono biondo
Ma non e cid che conta in fondo
lo sono tante altre cose

Sono uno scrigno di pietre preziose
Sono felice e fiero di me

Questo sono io... un re!
Francesco lodice

Questo sono io

Sono Marco un giocoliere matto
Abile piu di un gatto

Attento come un falco

Sono intelligente e sono creativo
Mi piace molto il mondo in cui vivo
Amo la natura

Che non mi fa paura.

Sono pieno di emozioni

Tutte le altre son sensazioni
Quando gioco alla play
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Mi sento un gamer

Mi piace sfidare la situazione
E metto il timer

Allora si che mi sento forte
Sono un eroe che sfida la sorte
Chi battermi osera

La mia forza sentira

Mi piacciono le macchine
Soprattutto la Bugatti

Vorrei diventare un giocatore di NBA

con la prestazione di Michael Jordan

e la velocita di Kobe Bryant

Il mio cibo preferito € I'hamburger

Sono goloso di salato

ma mi piace anche il gelato!
Non mi piace leggere

ma mi piace studiare

e imparare.

lo sono tutto questo

e non solo

con tanta fantasia

Sono sempre in volo.
Marco Tognazzi

Questo sono io

lo a Pelago gioco a calcio

il mio ruolo é attaccante centrale,
e molto facile segnare,
corro veloce come il vento
con la palla vicino a me
sorpasso tutti

arrivo alla porta

provo a segnare

come Mbappe.

Allora si che sono contento
mi sembra di volare

in un momento.

Son goloso di pizza e di riso
gelato e patatine.

Ma la cosa piu speciale,

la pit bella e naturale

e giocare con gli amici
divertirsi o litigare

star seduti o farsi male
questo € il momento

piu speciale!

Drilon Lleshi

Questa sono io
Questa sono io una bambina
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piena di emozioni e passioni.
Mi chiamo Ariela e sono bella,
ho qualche difetto

non tanto corretto.

Ma sono speciale

e particolare.

La danza é la mia passione
libera il corpo e 'emozione,

mi fa sentire felice e leggera
come se fossi la Primavera.
Quando mi arrabbio divento una furia
e di niente ho paura,

poi torno riflessiva

e la calma dinuovo arriva.

Se mi prendono in giro,

non € molto carino,

ma io vado avanti

proseguendo la mia strada,

fino ad arrivare in autostrada.
Citengo molto alla mia famiglia
gustosa come il gelato alla Vaniglia.
Mi piace cantare

ma e meglio ballare.

Sono un mosaico di emozioni,
di sogni e di passioni.

Di cose facili.

Di cose difficili.

Che a volte sembrano impossibili.
Invece basta solo provare,

tutto con la pratica si puo fare.
Provero con tutta me stessa
avincere questa scommessa.
Ariela Lilaj

Questa sono io

Questa sono io

Son piena di desideri da realizzare

Che prima o poi riusciro a fare.

Sono fatta di emozioni e sensazioni.
Mi piace disegnare, colorare e cucinare...
Sono dell’ alpha generazione

Mi piace registrare video

Per il mio canale

E nessuno mi puo fermare.

In futuro vorrei fare la maestra

e andare sempre in palestra.

Sogno di andare al concerto di Geolier,
E di fare la sommelier.

Mi piace molto stare con gli amici
insieme siam felici
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Tengo molto alla mia Famiglia
come a una preziosa conchiglia.
Sono molto affettuosa,
orgogliosa e meravigliosa.

La danza € la mia passione

E mi da emozione

Il mio cibo preferito € la pizza
Me la mangio alla salsiccia.

Mi piace molto cantare

ma € meglio Ballare.

Sono molto coraggiosa

per questo mi merito ogni cosal
Arianna Galiero

Questo sono io

Sono strano si lo so,

Ma un talento io ce | ’ho,
Sono attento e riflessivo,
Altruista e creativo.

Son curioso, son leale,
Insomma mi piaccio,

Non son cosi male.

Sono fiero di me

E mi compiaccio

Sono nativo digitale,

Potrei aprire un gran portale
Con dentro i miei sogni

E le mie emozioni,

Con tanta musica e tante canzoni
Se ci entro sorrido

E mi diverto

Perché sono sincero e aperto.
Seguo il calcio per passione,
Son fermato dal mio cuore,
Pero mi rende migliore,
Quella stella... senza bagliore.
Tante cose sono io,

Potrei continuare ad elencarle,
Sarebbe un testo troppo lungo,
Voi... provate ad indovinarle!
Lorenzo Pompei

Questo sono io

Questo sono io, un ragazzo di dieci anni

A cui piace molto giocare a basket con i compagni.
Sono un tipo riservato ma mi piace la compagnia
Vado d’ accordo con tutti ed € questa la forza mia!
Ho molta energia e fatico a stare fermo

Mi sveglio presto al mattino

Ma la sera subito dormo.
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Mi annoio facilmente quando sono solo

Allora gioco in rete e con la mente volo.

Le mie giornate sono piene di impegni

Cerco di fare tutto con pochi lamenti.

Ho un fratellino piccolo che a volte non sopporto
Civuole molta pazienza per tenere un buon rapporto.
Con il mio amico del cuore non siamo molto simili
Ma forse € per questo che siamo inseparabili!

Amo la precisione ma non sono ordinato.

Provo delusione se un mio piano é cancellato.

Mi piacciono le coccole ed essere abbracciato.
Mangio la minestra e adoro il gelato.

Mi arrabbio se vengo contraddetto

A volte e solo stanchezza, meglio andare a letto.
Se ad altre cose di me siete interessat

Chiedete pure che non ho segretil

Leonardo Carletti

Questo sono io

Sono creativo ed intelligente,
sono pazzerello come mio fratello,
sono sincero e son curioso

pieno di vita e affettuoso.

Mi piace giocare con i miei amici:
insieme scherziamo e ridiamo felici.
Noi tanto ci divertiamo!

Mi piace giocare a pallanuoto
quando entro in acqua...

Sono un maremoto.

Mi piace guardare i film al televisore
li guardo interessato,

il mondo si ferma,

ne son catturato.

A volte mi annoio

e realizzo storie

storie di eroi

storie fantastiche

storie di paura

€ un ottimo modo

per vivere di avwentura.

Mi piace la pizza alla salsiccia
quando I’assaggio

mi esplode la testa dalla delizia.
Questo sono io

un ragazzo normale

ma anche dawvero eccezionale.
Andrea Poli

Questo sono io
Awventuroso, sorridente
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e pieno di emozioni

faccio viaggi in tante nazioni.

Mi piace tanto mangiare il gelato

al pistacchio e al cioccolato.

Sono spericolato, a casa, nel mio prato
sembro un atleta nel campionato.

Mi piace giocare a calcio nel Pontassieve
insieme ai miei amici

anche se piove 0 c’¢ la neve.

Mi piace creare e disegnare

mi piace tanto giocare,

rotolarmi in giardino,

dare i pugni alle scatole di cartone,
senza nessuna esitazione.

Sono felice soprattutto

di avere Mia sorella.

Questo sono o,

un bambino molto felice

con una vita bella!

Lapo Frappi

Questo sono io

Ho vissuto in un mondo tutto mio
che a tanti fa paura

ma per me e VITA.

Ho detto ai rumori di smetterla
perché avevo paura

non mi hanno ascoltato.

Ho combattuto e vissuto cose piu grandi di me.
L’amore non mi ha lasciato,

mi ha preso la mano

e insieme siamo andati lontano.

Ora sono un ragazzo grande

provo a lasciare quel mondo da parte.
Quel mondo di paura, di solitudine
dove cercavo sicurezza.

Quella non ¢ vita...

La VITA e stare tutti insieme,

volerci bene.

Questo sono io un bambino speciale.
Alvin lbraliu

Questa sono io

Questa sono io

Sono un ragazza speciale

E per questo mi sento eccezionale,

Mi arrabbio molto spesso

Ma mi piaccio lo stesso.

Sono una ragazza con pensieri e sentimenti.
Mi piace cucinare piatti originali
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Con ingredienti orientali,

Amo leggere

In silenzio da sola

Allora si che il tempo vola!

Gioco a pallavolo con la mia squadra
Che mi ama

Ho un sogno per me importante
Voglio comprare un animale fedele
Con cui giocare.

Mi piace viaggiare

Per creare momenti speciali.

Adoro giocare con gli amici,

Ma la famiglia € piu importante.

Mi piace pensare a momenti speciali
Sopratutto in dei momenti che non riesco ad affrontare
Sono nostalgica e tanto vorrei
Tornare nel mio posto ideale

Peccato non ci sia un portale.

Uitni Hoxha

Questo sono io

Questo sono

spaziale e speciale

me lo dicono tutti

che sono un giocherellone

niente male.

Sono divertente

pero a volte mi sento strano

non so perche

ma la stranezza é una parte di me!
Sono un gamer

I miel amici mi sostengono
quindi mi sento amato

e pure incoraggiato.

Sono anche un gran mangione
quello che vedo

lo aspiro in un solo boccone.
Amo la pizza col salamino,

uno spaghetto un po’ piccantino,
le lasagne della mia nonna

e le torte della mamma.

La mia famiglia mi ama e mi da
tanto amore e dignita.

Federico Terzani

Questo sono io

Sono un bambino di dieci anni.
Sono tante le mie passioni:
giocare a calcio,

fare il doppiatore di cartoni,
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o di serie tv

e molto di piu.

Mi piacciono i videogiochi
ma ne ho pochi,

ci gioco ogni sera

mentre la mamma si dispera.
A scuola mi piace andare in palestra,
con Giulia la mia maestra,
perd mi stanco ogni volta

e mangerei una bella torta.
Quando é primavera

mi rilasso e vado ai giardini
con gli amici piu vicini.

I miei cibi preferiti

sono il tiramisu,

la pasta al ragu,

la pizza piccante con il salamino
e il wirstel nel panino.

Mi piacciono tante cose,

io sono tante cose.

Marsel Shqau

Questa sono io

Sono una bambina speciale

e mi piace stare con gli amici
perché loro son felici.

Ho tanti desideri

che mi passano per la testa
soprattutto ho sempre voglia di far festa!
Mi sento speciale

anche se ho molti difetti.

Mi piace giocare

ma ¢ bello anche mangiare.

Mi piacciono le avventure

per vincere le mie paure.

Sono molto coraggiosa

ma a volte ho paura di ogni cosa.
Faccio pallavolo per passione

e per divertimento,

con la mia squadra

piu forte mi sento.

Amo la pizza e il tiramisu

la pasta bianca o al ragu.

Sono aperta con gli amici

ma voglio momenti anche solo miei
per pensare e immaginare

come vorrei diventare.

Allora sogno ad occhi aperti
sogno musica e concerti,

poi sogno il mare
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dove nuotare

e un bosco fresco

in cui camminare.

Non in salita

solo in discesa,

e tutto piu bello

se non c’¢ quello che pesa.
Questa sono 1o, un po’ originale,
bella e speciale!

Uendi Hoxha

CLASSE 5B

Questa sono io

Una grandissima ballerina

nata per danzare

qguando ballo mi sento

come Gioia di Inside out,

la mia felicita esplode,

ma alcune volte sento altre emozioni
nel cuore,

pieno d *amore.

Mi sento un fiorellino

che cresce piano piano,

dal seme nella mano

al verde del giardino.

Mi piace il Poke con il riso.
Quando faccio una rassegna

o il saggio di danza

ho lo stomaco pieno di farfalle blu
con sfumature celesti,

io non mi stanco mai di fare le acrobazie
anzi io amo farle,

quando sto male si vede

perché non le faccio pit.

Giorgia Vivoli

Questo sono io

Questo sono io con tante passioni

e abbastanza delusioni,

dentro il cuore sono un cucciolone
che cerca abbracci e amore a tutte le ore,
sono empatico, misterioso rispettoso,
con gli altri sono anche giocoso,
sono molto musicale

e quando suono

ricordo molte cose della mia infanzia
che sta passando lentamente

mentre sto giocando.
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Questo sono io una scintilla nello spazio
che brilla quando serve,

mai si offende,

sono io che sogno

di viaggiare per il mondo.

Ho tanti motivi per sognare

e tanti altri per amare,

quando esco fuori di casa

tutta la nostalgia m’invasa.
Quando vado al lago

gioco con l'acqua

e divento un mago,

quando sento nostalgia

ricordo le persone che amo

per farmi compagnia.

Questo sono io in una famiglia
che a volte si aggroviglia

ma e una meraviglia.

Quando vado al sushi

prendo del sashimi,

lo inzuppo nella salsa di soia

e dico: “CHE GIOIA!”

lo quando gioco a carte

butto il mazzo e vado su Marte.
Mi piace il basket

e mentre palleggio qui e la

tiro da la e la palla dentro il canestro va.
lo sono un gran giocherellone

e come dice mia nonna:
“ANCHE UN MALANDRONE!!!”
lo sono un maschio

leggermente scuro di pelle

e sono anche un ragazzino.

Questo € tutto, ecco qua,
ora andr0 a giocare Ia!
Diego Prior Creagh

Questa sono io

Sono una scatola di desideri

un libro colmo di storie e di pensieri
desidero stare in pace e in allegria
prima di tutto

desidero la pace intorno a me

cosi che tutti sian dei re.

La mia grande passione ¢ la tecnologia
e non mi piace la geografia

ma quando suono la batteria

I miei pensieri volano via.

Un altro mio desiderio,

il piu serio,
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e che i valori

tutti quanti

siano sempre piu importanti:
la famiglia, l'amicizia

la liberta e la giustizia,

poi il rispetto per la natura
che non limita Pawventura.
Perché la mia felicita

che prezzo non ha
dipende anche date

se li rispetti come me.
Cristina Battini

Questa sono io

Sono allegra e vivace,

guesta me mi piace,

amo ballare e pure suonare.
Suono il pianoforte,

non suono canzoni troppo corte.
Amo tanto arte

matematica no,

e un mondo a parte.

Sono entusiasta,

sono altruista,

sono tranquilla

e sono anche ottimista.

Sogno di diventare maestra

o forse una direttrice d’orchestra.
Chissa cosa diventerd da grande,
adesso non lo so...

Una ballerina che balla sulle punte?

O forse no,

ma gia so

che qualcosa diventero.
Alice Papini

Questa sono io

Sono io allegra e affettuosa
qualche volta triste e ansiosa
sono un libro colmo di esperienze
affronto viaggi facili e difficili

per questo ho un cuore significativo

con | *obiettivo di sognare.
Sono solare

guando sono adorata

e triste quando sono scansata,

il mio amore € guidato da una bussola.

L’ ansia mi da speranza
di non essere sola in una stanza,
vivere e ricordare
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sono come abbracciare e concordare.
Do valore alla mia famiglia

e ai miei amici

che rendono la mia vita felice.
Quando suono il flauto

che mi mette allegria

escono note di melodia.

Sono pattinatrice da poco

ma con una passione intensa e forte
che mi apre tante porte,

nella trottola con I’affondo

mi sento proprio padrona del mondo!
Melissa Eva Tiberio

Questa sono io

Sono una bambina

allegra e gioiosa,

delusa e sorpresa,

mi sento bella e floreale
come una regina del reame.
Sono una valigia

piena di bei ricordi

con la mia famiglia,

sono sorella e sono figlia.
Sono una sfera magica

che prevede il mio futuro
pieno di obiettivi

divertenti e creativi.

Sono una pattinatrice
elastica e felice,

il 12 aprile sara un bel momento
perché gareggero

e volerd nel vento.

Il pattinaggio € la mia
grande passione:

trottole, anfore e affondi

mi danno emozione.

Son felice e pronta
anuove awventure

senza timore e senza paure.
Maria Luisa Piccioli

Questo sono io

Sono un bambino sportivo,
mi piace ballare

e mi piace suonare.

Non ho tanti obiettivi

ma uno é diventare

un portiere professionista
o0 forse un chitarrista.
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Ho molte fobie

tra cui la talassofobia

quando cammino nel mare

e Non posso nuotare.

Ho paura anche dei ragni
soprattutto di quelli neri e pelosi
che sono molto fastidiosi.

Mi piace scrivere anche in corsivo,
mi piace ripetere I'indicativo

il gerundio e il congiuntivo.
Non mi arrabbio facilmente

per me la rabbia é triste
preferisco essere paziente
perché tanto arrabbiarsi

non porta a niente.

Omar El Adib

Questa sono io

Nocciola

e un gusto di gelato

che nei miei occhi é perlato.
Castagno, ops, castano

non é del bosco cespuglio

ma color dei capelli e di ciglio.
Non peso troppo

della nonna é uguale Ialtezza
P’altra mi sembra una fortezza.
Non sono un riccio:

e il carattere un po ’spinoso

ma anche coraggioso e contagioso.
Adoro la maratona:

mi piace fare una corsetta

nella mia piccola casetta.

Danza o nuoto?

Mi piace raccogliere i fiori di loto,
come mangiare lasagne ogni giorno
o I'arrosto cotto in forno.

Del disegno son regina

con la mia creativita

aprirei una botteghina;

uso la colla come brillantina!
Trallallero trallalia

spero che vi piacera

Asia & questa qua!

Asia Paladini

Questo sono io

Questo sono o,

agitato, a volte stanco,
tanto allegro, a volte triste.
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Appassionato di pallanuoto,
sono forte e ho molte capacita.
Sono imbarazzato

e a volte mi vergogno,

pero quello e normale

per ogni bambino,

ogni giorno.

Mi piace | ’acqua

e Sono uno studioso,

mi fa fatica studiare

ma basta solo iniziare,

tutto si puo fare!

Sono bravo a nuotare,

non mi ferma nessuno piu
se mi tuffo nell’acqua blu!
Tommaso Innocenti

Questa sono io

Capelli marroncini

come cioccolato al latte

occhi verdi come il prato

sorriso stampato nel cielo azzurro
e il mio grembiule della scuola
come il blu della notte.

Questa sono proprio io

amo i miei genitori

i miei fratelli e mia sorella

come amo i fiori.

Sono il riflesso dei miei sogni

i miel amici

contano quanto i giorni.

Desidero visitare tanti posti
vicini e lontani

a tutti i costi.

Il mio cibo preferito sono le lasagne

mi piace passeggiare sulle montagne.

Questa sono io

alta 0 bassa non importa
grandi o piccoli che siamo
tutti uguali e speciali
rimaniamo.

Kristela Lugaj

Questo sono io
Questo sono io

un grande sogno

di un forte tennista,

a scuola

veramente altruista.
Riesco a vedere il buio
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come speranza
che crea una luce dentro di me.
Mi piace il sushi

con la salsa di soia

mi piace cosi tanto

che non mi viene mai a noia

e mi fa provare gioia.

Sono un sognatore

ad occhi aperti

sogno per ore

immagino di correre lontano

e di volare come un gabbiano.
Amo tanto il colore giallo
perché sa di felicita

e del canto del mio gallo

che mi sveglia ogni mattina
con la sua musica argentina.
Manuel Torri

Questo sono io

Sono forte all’esterno

docile dentro

sincero e leale

riflessivo e normale

ho voglia di far tutto e di piu
mi sento bizzarro

come un cavallo

che non si ferma piu.

Del nuoto sono appassionato
ad ogni gara

il divertimento e assicurato,
il fallimento non € considerato,
vale PPavventura

da vivere sul momento,

il resto lo scrivera il vento.
Di amici ne ho tanti

dolci, sinceri,

pazzi e divertenti

tutti importanti

tutti veri.

\orrei essere piu ottimista
piu preciso ed altruista.

Per il futuro

devo pianificare e progettare
ma € ancora presto per cominciare!
Youssef Nasri

Questo sono io
Mi piace suonare la batteria
riempire di ritmo la vita mia

84



a ogni battuta il tempo vola
scoppia la stanza

con una nota sola

Mi piace battere,

quando il maestro

mette le canzoni nelle cuffie

la musica mi prende

e sono felice di fare i ritmi.

Mi piacciono i libri

di zio Paperone

di Paperino

di Topolino

mi piacciono 1 libri di avwentura
di fantasia e di paura.

Quando leggo mi sento speciale
per me il mondo della lettura

e spaziale.

Amo mangiare pizza e spaghetti
quelli al pomodoro sono perfetti.
Preferisco il colore verde
perché mi ricorda un prato
dove sono stato.

Luigi Midiri

Questo sono io

Sono dolce,

come di Napoli il baba

che mi piace a volont,

senza liquore

che fa male al cuore.

Sono un tipo molto attivo,
corro sempre, mi sento vivo!
Amo il calcio e del pallone
SONo un re e un campione.
Fermo non ci so

proprio stare.

Sono monello?

Son birichino?

In fondo sono ancora un bambino.
Non amo studiare,

ma non é difficile da fare,
basta cominciare!

Quando mi arrabbio forte
alcune volte

sbatto le porte

ma tutto passa velocemente

e la mia rabbia non vale piu niente.
Il sushi & il mio cibo preferito,
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in pochi minuti..
e gia finito!
Luca De Angelis

Questo sono io

Sono un bambino di undici anni
a cui non piacciono i tiranni,
vengo da un paese molto lontano
si chiama Bangladesh

e non ¢ indiano.

Mi piace giocare a calcio

grazie a lui mi libero dal ghiaccio.
Vorrei suonare la chitarra elettrica
e la batteria

a casa mia.

A scuola mi piace

studiare italiano,

arte e motoria,

imparare le poesie a memoria.
Sono un bambino con sogni e passioni
con obiettivi ed emozioni.

La pizza é il cibo che preferisco
quella con i funghi

in un attimo finisco.

Amo tanto il colore rosso

e lo uso a piu non posso,

amo anche il nero

come la notte e il mistero

La canzone che preferisco

e del cantante Fedez

si chiama Battito

e mi fa sentire un mito.

Mi piace tanto andare a giocare
e con i miei amici passeggiare,
parlare e scherzare.

Ruhan Abdul Raschid

Questo sei tu...per noi
Silenzioso ma sempre presente
la tua voce poco si sente
guardi tutti da lontano

a volte agiti una mano

Sei un compagno particolare

tante cose non puoi fare

non puoi correre o fare scherzetti
non puoi mangiare pizza e spaghetti

Chissa quante volte in questi anni
Hai sentito i nostri affanni
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nel ridire una poesia
o nelle verifiche di geografia

Chissa se in silenzio

hai anche imparato

Chi ha scoperto I'agricoltura

dove é stato usato I'aratro

Chi ha inventato la scrittura

come si calcola il metro quadrato?

C’¢é un colore che ami anche tu?

Il verde, Iarancione, il rosso o il blu?
O forse il viola, il celeste o il rosa

0 addirittura il giallo mimosa?

E la tua canzone preferita?

Ascolti Ghali o ami i Negrita?
Sicuramente Lucio Corsi

che era a Sanremo nei mesi SCOrsi.

Ti piace andare, ti piace viaggiare

deve essere bello quello che ti fa provare
perché quando andiamo in gita

o0 vai al mare

sgrani gli occhi all’insu

e non li chiudi pid!

Chissa cosa ne pensi della nostra confusione
durante la ricreazione e... nella lezione
Quando ti annoi e vorresti dormire

a volte proprio non riusciamo a capire

ma una cosa te la dobbiamo dire:

hai avuto pazienza a non finire!

Non puoi parlare con le parole

ma hai un tuo modo di comunicare
se stai bene o se stai male.

Sembri allegro con Kristela

che ti porta a passeggiare

e la mano di Alice...

ti rende sempre felice!

Non possiamo giudicare

da quello che non riesci a fare.
Ci hai insegnato la tolleranza

la lentezza e la pazienza

Ci hai educati poi a guardare
non con gli occhi ma col cuore
ci hai costretti a ragionare

con la lingua dell’amore.
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Noi abbiamo imparato da te
qual ¢ la cosa piu bella che c’¢
e il momento che gioia ti da:
i nostri abbracci,

con quelli di mamma e papa.

Grazie, Gabriele, della tua lezione
sei un amico, un maestro,

un vero campione.

(Tutta la classe 5B per Gabriele)

SCUOLA PRIMARIA “GALILEO _GALILEI” —SIECI (FI)

CLASSE 5A

Questo sono io...

Oh mio dio, tutte queste verifiche!
Pero dai voti sembrano amiche!
Esprimiamo desideri veri,

che possono diventare seri.
Sbagliando un calcolo

si impara, non e un problema

e facciamoci un poema.

Ci si scorda le cose

e regalano le note.

La poesia finisce qua

con amore e sincerita.

Fuccini Ginevra, Frenos Francesco, Pratesi Vittoria , Anass Bussemah.

Questo sono io...

Le debolezze alcune volte sono fragili

e altre volte sono forti,

c’¢ chi ne ha di meno

e chi ne ha di piu.

Ansia, sensibilita, paura e imbarazzo

ti possono far male

ma le riesci a superare.

Ho anche delle insicurezze...

presentarsi in pubblico, che fatical

Comunicare con le persone piu grandi, mi fa paura.
Avere tutti gli occhi addosso, che vergogna!

Il mio punti di forza?

Essere dolce,

la famiglia e gli amici

mi rendono molto felici.

QUESTO SONO 10!

Luca Perotta , Dorotea De Lucia, Matilde Fuccini, Paula Sofia
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Questo sono io...

Qua ho incontrato degli amici che

Affetto e gioia mi hanno dato

Insieme al loro cuore colorato

Colorato di allegria

Anche se oggi la gioia va via

E’ finito anche quest’anno

E il mio cuore ha subito un danno

Come sara le medie?

Tutti fermi sulle sedie?

Se per shaglio la chiamo maestra

Mi guarda e gia mi detesta

Li si legge in pubblico e questo mi fa vergognare
Spero che la docente mi possa aiutare

Cercherd di essere solare

Cosi che nuovi amici mi potro fare

Questa poesia é finita

Spero che mi cambiera la vita

Tozzetti Jolie Emilia, Palena Lucrezia, Margot Bianchi , Tommaso
Nocentini

Questo sono io...

La paura di shagliare
non ti deve fermare
quando la speranza

pud ancora arrivare

mai smettere di sognare.

Se vuoi fare amicizia

metti da parte la pigrizia
perché alle medie

non si puo poltrire sulle sedie.

lo sono il futuro

e pensando a questo

mi sento al sicuro.

QUESTO SONO IO!

Jonathan Leonessi, Maria Bemni, Carlotta Nappi, Giovanni Santori,
Gabriele Mori

Questo sono io...

lo rappresento tutti e

tutti noi siamo diversi,

ma allo stesso tempo siamo uguali,
persone senza pari.

Tutti noi siamo diversi,

abbiamo punti deboli,
abbiamo meravigliose caratteristiche.
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C’¢ chi si arrabbia per una sciocchezza,
o chi si riempie di tristezza.

C’¢ a chi una persona potrebbe mancare,
0 a chi serve la musica per colorare.

Tutti noi siamo diversi:
abbiamo bisogno di calmarci,
oppure di aiutarci.

Siamo eccitati quando aspettiamo una persona,
0 quando apriamo una grande sorpresona.

Tutti noi siamo diversi,
allegri e gioiosi,
tutti meravigliosi.

Siamo felici quando sappiamo
che da noi arrivera una persona

Ognuno di noi merita di

essere rispettato,

che sia buono o cattivo

0 poco amato.

Diletta Molesti, Gabriele Marmi, Lapo Pastorelli, Emma Piociri

CLASSE 5B

Questo sono io...

lo sono una bambina, e mi sento insicura
davanti agli “stranieri”,

in pit credo troppo ai miei pensieri.

La mia possibilita e di prendere

un cavallo,

per poi adottarlo.

Il vento mi fa navigare,

ma sono anche brava a serfare!
QUESTA SONO IO

ma la cosa che meglio so fare

e amare!

Maddalena Fuca, Irene Caldani, Amelia Cavini, Anna Della Rosa

Questo sono io...

Cara poesia,

ti affido i miei sentimenti
senza troppi complimenti.

lo sono un bambino tenace,
che a molti piace!
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Non mi arrendo mai

e a volte combino guai!
Mi arrabbio facilmente,
soprattutto con chi mente!

I miei genitori dicono che

spesso sono permaloso,

anche se non 0so

arrabbiarmi con loro,

ma invece i miei amici

dicono che sono molto bravo a correre.

Le mie cugine dicono che sono timido,

ma in realta sono molto solare,

infatti tra poco il sorriso vuole volare.

Ettore Misuraca, Bianca Martinis Gomez, Iris Mezini e Claudia Belli

Questo sono io...

Ho una sensibilita
imperdibile,

sono molto insicura

e ho molta paura

ho paura di chi mi giudica
ma io sono unical

lo mi difendo

e non mi arrendo.

Il mio essere solare

mi fa amare

ogni cosa

che c’¢ da fare.

Aurora Baffoni, Guia Fibbi, Asia Martelli, Rebecca Pieri,Giulia
Somigli

Questo sono io...
Questo sono o,
pensieroso,
permaloso

ma anche
Spiritoso.

Sono gentile ed educato

e delle volte molto sbadato
so capire le persone

e non le lascio mai sole.

Sono sensibile

e per alcuni non e ammissibile

cerco di nasconderlo e di questo mi dispiaccio
ma non riesco a essere di ghiaccio
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Questo sono io
E mi piaccio cosl!
Dario Baracani, Giulio Grossi, Martino Dionigi e Federico Franceschi

Questo sono io...
Questo sono io, che mi intimidisco facilmente
e mi preoccupo per quello che mi dice la gente.

Quando salgo le scale a chiocciola traforate
mi viene da urlare come molte persone arrabbiate.

Quando vedo I'oceano in tempesta
mi viene da perdere la testa.

Questo sono sempre o, che ho pazienza
con le persone che non mi danno confidenza.

Quando sono riposato
mi sento molto rafforzato.

Questo sono io!

Questo sono io!

Pietro Galipo, Marta Magrini ,Giulio Grossi, Lapo Argenti e Matteo
Passerotti

SCUOLA PRIMARIA “GIUNTINI” — PONTASSIEVE (FI)

CLASSE 3A

Questo sono io...
lo sono un lupo coraggioso,
io sono un peluches molto morbidoso.

lo sono un caldo abbraccio,
io sono dolce come un pagliaccio.

lo sono come le nuvole bianche che in ciel scorrono lentamente,
io sono come il mare che si agita dolcemente.

lo sono il sole della felicita, le nuvole della normalit,
io sono il cavallo senza voce e un leone che corre veloce.

lo sono un bambino che fuori € un mare agitato ma dentro un piccolo
ruscello,

io sono un bambino un po’ agitato ma anche tranquillo come un venticello.

lo sono il verde e sono la speranza, il rosso colore della rabbia,
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io sono il colore dellalleanza anche quando siamo in una gabbia.

lo sono lucente come lava incandescente,
io sono calma e paziente come un vulcano dormiente.

lo sono pesante come una roccia sdraiato nel letto della mia stanza,
i0 SOno un puma, sento le sue orecchie e la coda fare una danza.

lo sono allegra come un arcobaleno,

io sono come dopo la tempesta il sereno.
Poesia collettiva

SCUOLA PRIMARIA “MARIA MASCHERPA”- SOLARO (M)

CLASSE 2D

Questo sono io...

Ci sono momenti in cui mi sento travolta da una nube grigia,
dove é difficile poter immaginare uno spiraglio di luce.

E poi attimi in cui mi sento travolta da un arcobaleno colorato,
dove tutto si illumina e mi fa sentire diversa.

Fiera di me stessa.

Haxhiaj Agata

Questo sono io...

A volte sono triste, arrabbiata, confusa.
Intrappolata nell’oscurita.

Altre volte felice, soddisfatta, piena di gioia.
Faccio lunghi viaggi con la fantasia.

Un po’ matta ma tanto carina.

Ballabio Dafne

Questo sono io...

Ogni mattina mi sveglio

con un dolce shadiglio.

Ogni sera stringo il mio tenero orsettino
per addormentarmi nel mio caldo lettino.
Patera Domenico

Questo sono io...

Mi capita di essere triste e arrabbiata
ma anche felice e soddisfatta.

La cosa che desidero di piu

e godere della mia vita sempre piu.
Minieri Iside
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Questo sono io...

Sono un arcobaleno

che esce dopo la tempesta.
Sono una rosa blu

che fiorisce in mezzo al campo.
Questa sono io...

Pirrd Miriam

Questo sono io...

Dentro di me sento una canzone strana,

una musica che non posso spiegare.

Le sue note sono

AMORE, AMICIZIA, ALLEGRIA.

Pugliese Lorenzo

Questo sono io...

Sono proprio io...

Silenzioso e un po’ confuso,
giocherellone e schizzinoso,
affettuoso e giudizioso,
puntiglioso ma tanto orgoglioso.
Campi Riccardo

Questo sono io...

Due occhi vispi

per osservare.

Due orecchie tese

per ascoltare.

Due mani sempre in movimento
per abbracciare.

Due piedi agili

per girovagare.

Ventura Matteo Dylan

Questo sono io...

Quando mi sveglio,

voglio essere lasciato in pace.
Quando vado a scuola,

mi sento a mio agio.

Quando dormo,

mi sento felice e rilassato.
Santambrogio Luca

Questo sono io...

Mi piace ascoltare la musica...
Mi piace cantare...

Mi piace stare in compagnia...
AmMo la mia vita...

Scalici Linda
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Questo sono io...

Ho cosi tanto da raccontare,

tanti disegni, tante storie, tante frasi...

Ma le parole non bastano,

a volte ci vuole una carezza o un abbraccio.
Mi sento come un’aquila,

leggero e libero di volare.

Lasciatemi sognare

perché isogni aiutano a vivere.

Bacher Joele

Questo sono io...

Tra una pedalata e un’altra

mi diverto a gareggiar.

Sempre insieme e senza inquinar
in giro ce ne andiam.

La mia bike superveloce

sta sempre nel mio cuor.
Peripolli Camilla

Questo sono io...

Sono meravigliosa, generosa e grandiosa.
La mia vita vorrei vivere con felicita

ma anche con tanta lealta.

Nel mio petto ¢’¢ un grande cuore,

sono proprio un AMORE.

Lghali Khaola

Questo sono io...

Sono una bambina

e sono tanto piccolina.

Nella mia mano c’¢ tanta forza,
nella mia testa tanta fantascienza.
Io sono... originale e speciale
nessuno e come me!

Ali Anayia

SCUOLA PRIMARIA “ GIUSEPPE MAZZINI” — RUFINA (FI)

CLASSE 5A

Questo sono io

Mi chiamo Denny,

a me piacerebbe stare tranquillo,

ma ogni volta il mio cervello sembra uno squillo..
i compiti, quello e quell’altro,

msomma lasciatemi fare qualcos’altro!

lo mi sento un po' depresso,

forse dovrei fare un bell’espresso.
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Perd non guarirebbe,

no, non lo farebbe.

La mia vita sembra gia scritta,

mi sta venendo una storta al posto di una dritta.
Non sono sempre negativo,

quando c¢’¢ calma,

mi sembra di stare in un’isola sotto una palma.
Quando c¢’¢ ordine,

mi sento libero come una rondine.

Sono bravo a scherzare,

per me ¢ facile come pedalare.

A volte mi vengono attacchi di rabbia,

e forse dovrei chiudermi in gabbia.

Ora immagina..

Un quadrato deve scappare,

ha un solo posto dove andare,

una caverna a forma circolare

a tratti triangolare...

e il mio corpo é costretto a trasformarsi
mentre dietro vede tutto bruciarsi.

Mi e difficile ricordare,

infatti ci sono tante cose a cui pensare. In tutto cio,
I miel amici sono unici,

la mia famiglia mi tiene in vita,

vivere € un dono..

Si, qualcosa puo andare storto,

ma la vita non ha torto.

Sembra strano ma...

guesto sono io.

Denny Paolo Olivieri

Questo sono io

Io vengo dall’erba profumata,

dal cuore di mio papa,

dalla felicita della mia mamma.

lo vengo dai polmoni di mia nonna,
dai parchi di un paese piccolo,

dalla calma della mia casa,

dalla tranquillita della mia famiglia.

Io vengo dal mio paese, I'Italia,

dalla gioia dei miei zii,

dal sentimento piu bello di mio fratello,
dalle nostre arrabbiature,

dal suo modo agitato di giocare.

Anche questo sono io,

con la mia timidezza che a volte non mi piace,
la tristezza che passa e poi se ne va.
Marco Morena
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Questo sono io

Questo sono o,

divertente e intelligente,

desideroso di stare in compagnia.
Nonostante questo,

il mio cuore e fragile,

talvolta arrabbiato.

Quando sono in compagnia mi sento forte,
da solo debole.

Questo sono o,

che vengo dal sud lItalia,

a volte penso di essere simpatico.

Altre volte faccio arrabbiare la maestra,
ma quando voglio posso essere molto intelligente.
Diego Messini

Questo sono io

Questo sono o, alcune volte mi sento solo.
Questo sono 10, alcune volte mi sento un po’ rabbioso.
Questo sono 10, spero di diventare un’astronauta
e vorrei essere una persona brava.

Necessito di avere ancora pit amici,

necessito di non avere nemici,

io mi sento allegro e felice

ma alcune volte triste.

Sono debole quando ¢’¢ inimicizia,

quando c¢’¢ antipatia.

Il mio punto forte e la simpatia,

il mio punto forte & combattere.

Questo sono io!

Sergio Lo Scavo

Questo sono io

Questa sono o,

che amo stare con la mia famiglia.

Questa sono o,

che spero di migliorare nello sport

Questa sono o,

che non mi piace il profumo della macchina.
Questa sono o,

con la mia voglia di cucinare,

la mia forza e stare con le persone che mi vogliono bene
la mia debolezza imbarazzarmi davanti alla gente
Io spesso sono molto felice,

a casa, a scuola, quasi ovunque.

llaria Micu

Questo sono io

lo vengo da un altro paese,
dove c¢’¢ i mare,
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bello come un sogno.

Un fiume lungo tutto il mondo.
Voglio restare qui perché guesto

E il paese dellantica civilth Romana.
Vorrei avere un documento,

per andare a conoscere il mio nuovo cugino che é nato.
Mi piace la vita in Italia,

vorrei visitare tutti i paesi,

vorrei sapere tutte le lingue.

Questo sono io.

Amine Ben Hassen

Questo sono io

Questa sono o,

a volte mi sembra che ho un bene falso.
Spesso ansiosa,

con la necessita di liberarmi, o la speranza di essere felice.
lo che non voglio mai arrabbiarmi .

Ed io che ho sempre voglia di dormire

Che se devo essere felice non posso quasi mai.
O altrimenti triste,

certe volte senza motivo.

In certe circostanze

Mi sento felice e serena,

spesso imbarazzata.

Questa sono io ,

perché sono fatta cosi.

Aida Sula

Questo sono io

Questa sono o,

aggressiva e simpatica,

Sono molto timida

Ma se mi conosci parlo fin troppo,
Sono come un maschio

Ma sono fragile come un cristallo.
La mia paura piu grande é di
Perdere qualcuno importante
Non riesco a mentire benissimo
Questa sono io.

Desiree Pena Coello

Questo sono io
Questo sono io.

Un bambino normale,
che studia ed

e bravo.

Ma dentro sono
triste, felice o
arrabbiato?
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Non lo so.

A volte sono demoralizzato
Allegro o incavolato.

La mia debolezza

sono i birboni,

i bugiardi o quelli che danno noia?
Forse tutti e tre.

Pero sono

sicuro

che quando lo

sapro

saro molto

contento.

Questo sono io.

Tommaso Baldini

Questo sono io

Questo sono io, un bambino che per fortuna € nato in una famiglia molto
gentile.

Questo sono io, un bambino a cui piace molto cantare.

Questo sono io, che adoro stare con i miei nonni.

Questo sono o, un bambino che ha molti amici,

e che ama andare in bici.

Questo sono io, un bambino che ama gli sport.

Questo sono io, d’altronde non sono altro che un bambino.

Vieri Panerai

Questo sono io

Questo sono o,

un bambino a cui piace
studiare, mi piace leggere storia e
geografia, per sapere
il mondo. Mi piace

mi piace giocare a
calcio e mangiare il
cuscus o la pizza.

Sono in italia

a Firenze da due

anni e ora

so Parlare in italiano
grazie alle maestire
alla maestra Olga,
Samantaha, Francesca.
Questo sono io.
Houssem Messaoudi

Questo sono io

lo sono Spartaco

Mi sento molto stanco

Sono un bambino felice e bravo

99



Mi sento poco forte e sono basso.
Quando rimango solo
Divento triste.

Invece se sto unito

E tutta gioia.

Se non ho amici

Sono debole,

se ho gli amici

e tutta armonia.

Amo le persone,

mi dispiace per quelle

che hanno bisogno

la natura, le canzoni,
cantare, ballare e viaggiare
sono le mie cose preferite.
Spartaco Vezz

Questo sono io

Questo sono i0...

lo sento dentro una speranza,

la sento come il mio cuore che danza.

Il mio cuore é pieno,

come un treno di parole nuove.

Questo sono o che non riesco a dire le cose piu segrete
Ai miei parenti piu vicini.

Penso sempre e mi tuffo nella fantasia,

quel cielo azzurro che cura i miei sentimenti.
Vorrei dire tante cose,

ma esprimermi mi viene difficile.

Mi sento dentro tanti punti di forza

Ma quello piu bello

E 'amore che provo per il mondo.

Fabio Brazzini

SCUOLA PRIMARIA “SAN FRANCESCO” — PELAGO (FI)

CLASSE 5B

Questa sono o,

Anna, la ragazza di 5B,
con lo sguardo sereno e puro,
che rende ogni giorno

un po' piu sicuro.

Gli occhi azzurri,

profondi come il mare,
racconta le storie

di mondi lontani.

Sorrisi e segreti,
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nascosti tra le onde.
Cammino tra i banchi,
delicata e silenziosa.
Ogni sorriso

e melodia,

ogni passo

€ poesia.

Anna Yaremova

Questo sono o,

sono un tipo un po' curioso,

sono anche vanitoso.

lo la sera gioco in cucina

e non mi sveglio la mattina.

Non ascolto, non do retta

e vado sempre di fretta

Salto a sinistra, salto a destra

la mamma mi vocia dalla finestra.
“Mamma non ti preoccupare,

sto preparando lo zaino per pescare!”
Mattia Zazzeri Lattanzio

Questa sono io,

che non mi faccio indebolire,

questa sono io, che non mi faccio criticare,

Ma chi sono io, per non farmi scoraggiare?
Sono me stessa, nessuno di speciale o popolare,
ma una bambina con una corazza forte,

che mi protegge oltre la sorte.

Non sono un robot con la vita programmata,
scritta in un foglio, oppure dettata.

Questa sono io, o meglio, chi voglio essere,
una bambina semplice, che ti sorprende sempre.
Maila Di Mauro

Questo sono o,

occhi azzurri e capelli castani.
Nato a marzo,

a primavera.

Un bambino rumeno nato in Italia.
Questo sono o,

un semplice bambino

Luca Ciupitu

Questa sono o,
sono Caterina,

una bambina carina
ma anche birichina.
Questa sono o,
lasciatemi sognare
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mi piace immaginare

il viola e il blu del mare.
Vado a danza e mi diverto.
Sono bella,

sono brava.

lo sono questo.

Caterina Condello

Questo sono io
Sono Riccardo
curioso come un ghepardo.
Audace

come un rapace.
Altruista

come lautista.
Sorridente

come il presidente.
Educato

come lawocato.
Sognatore

come il giocatore.
Socievole

come l'onorevole.
Riccardo Piccioli

Questa sono o,

una bambina fra tante,

per molti insignificante.

Ma io credo in me

non mi arrendo davanti alle difficolta.
Questa sono io, campo di fiori profumati
Questa sono o, cuore che batte
TUTUM TUTUM

Mi sento forte,

per questo a volte vengo giudicata,
ma io sono solo me stessa,

perché questa sono io.

Costanza Sorelli

Questa sono o,

lo sono una bambina divertente
che da piccola

aveva di blu piu di un dente.
Ho occhi marroni e verdi
come dli alberi sempreverdi.
Le lentiggini sopra il viso
come il cielo stellato del paradiso.
Il mio sorriso splendente

non potrebbe mai

sembrare quello
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di un mercante che vende.
Lila Pan Bartoli

Questo sono io

Sono Lorenzo,

il mio nome non ha alcun senso,
sono un tipo un po' strano,

ma sono anche sano.

Ho le orecchie grandi,

ma ho anche gli occhi profondi,
non sono molto studioso,

ma sono coccoloso.

Non mangio linsalata,

ma mi piace la marmellata,
guesta poesia ¢ finita,

e ora torno in sita.

Lorenzo Materassi.

Questo sono o,

sono un bambino

e mi chiamo Davidino.

Per togliere il medico di torno
devo mangiare un gelato al giorno.
Guardo un video,

mi piacerebbe giocare a pallone,

e questo sono io.

David Micu

Questo sono io,
giocherellone

e anche un po' biricone.
Questo sono o,

che vado poco dallo zio.
lo sono come sono,

e amo quel che ho.
Cosimo Scardicci

Questa sono io.

Una bambina piccolina.

Una bambina alla quale piace giocare
e sognare,

una bambina solaree particolare.
Questa sono Io.

Una bambina che vuole vivere,

una bambina a cui piace ridere.
Emma Scardicci

Questo sono o,

Iamico di tutti.
Questo sono o,
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felice

e allegro con tutti.

Questo sono o,

alto,

forte,

sono intelligente.

Axel Thiago Adauto Chuquillanqui

Questo sono io

lo sono un bambino,

né piccolo né grandino.

Non sono né alto né bassino.

Con un piccolo occhialino,

bello e un po’ nerino,

sono un altro senza il mio occhialino.

Mi piace essere creativo.

Costruisco senza fermarmi un secondino.
Gioco a calcio come Courtuosino.

E mi piace sempre mangiare il kebabbino.
Questo sono o, sono un bambino.
Mohamed Yassine Mezlini

Questo sono io

Sono sottile

come una spiga di grano.

Sono un tifoso viola

come i fiori di primavera.

Ho i gusti salati

come le onde del mare d’inverno.
I miei occhi sono raggi di sole,
sembrano due nocciole

con le pupille tonde come le palline di gelato.
Radja Oluic

Questo sono io, nato il primo febbraio.

Questo sono io, occhi e capelli neri come il carbone.
Questo sono io, che peso quaranta chili.

Questo sono io, che di pelle sono moro.

Questo sono io, che mi piacciono i videogiochi.
Questo sono io, che leggo fumetti.

Questo sono o, un bambino.

Serse Mansoor

Questa sono io, Giorgia
questo & il mio nome.

E semplice, lo so

ma mi divertiro.

Sempre con il sorriso in faccia
ma non a chi mi fa linguaccia
una persona semplice,
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un’amica complice.

Un po’ ¢ vero,

mi nascondo,

ma mostro cosi il mio mondo.
Sono magra

e anche alta

e non faro

sempre la solita faccia.
Giorgia Matese

SCUOLA PRIMARIA “SANTI SACCENTI” - CERRETO GUIDI

CLASSE 5A

Questo sono io...Alessandro

Sono il Melani, sono Alessandro

e mio padre non si chiama Leandro.
Sono un valente calciatore

non un furbo venditore.

Con il pallone mi piace giocare,

come un cantante adora cantare.
Quando sono in campo ho voglia di dribblare
ogni awersario voglio scartare.

I miei occhi sono blu come il mare

e la pizza adoro mangiare

insieme ai miei amici

che rendono i miei giorni piu felici.
Andrea Melani & mio fratello,

e con me si comporta come un monello.
Per ora litighiamo giorno e notte

e a volte ci diamo anche le botte!
Alessandro

Questo sono io...Cosimo

lo sono Cosimo Bandinelli

e ogni giorno mi curo i capell,
quando indosso gli occhiali dalla cornice dorata
sono pronto per una nuova giornata.
Mi piace segnare in campo.

E’ la mia passione e mi piace tanto!
Se te lo dico ¢’¢ un motivo

e devi sapere che sono competitivo.
Sono irascibile e testardo

e quando posso tiro un petardo.
Nato di marzo, sono un Ariete
attiro guai come un magnete.

Ho una sorella e un fratellino,

con loro il litigio € sempre vicino |,
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con loro andare d’accordo ¢ un’impresa
e litighiamo pure per fare la spesal
Cosimo

Questa sono io...Giorgia

lo sono Giorgia, e si sa,

oggi vi parlo della mia vita

ma solo se vi va!

Sono alta, magra e mora,

e vivo dentro una dimora.

I miei occhi sono verdi,

ma cambiano colore

come il mio umore.

Sono grintosa e molto paurosa,
quando vedo un ragno

scappo in bagno.

Sono anche solare e generosa,
e anche un po’ permalosa,

ma Pamicizia viene sopra ogni cosa!
Leone € il mio segno zodiacale
e amo il Natale.

A giocare a tennis sono brava
come un vulcano che erutta la lava, ho la stoffa del campione
e questo mi da soddisfazione!
La mia poesia finisce qui

vi ho raccontato un po’ di me,
adesso ascoltiamo gli altri,

se siete curiosi come me!
Giorgia

Questa sono io...Ginevra

Mi presento, sono Ginevra Morelli

ma stai attento a sfidarmi nei duelli.

Io non sono brava a ballare come Carla Fracci
ma mi sta insegnando Perla Francalanci.

Io e le mie amiche siamo un gruppo molto bello
sia che ci sia il sole o che si porti I'ombrello,

nel gruppo delle “Vere Baddie” io sono la leader
comando tutte e mi fanno sorrider.

Mi piace ridere e fare le battute

se le senti ti sbellichi fino alla cute.

Con me non si puo trattare,

stai attenta, con me non ci scherzare!

Sono del Cancro e sono affettuosa

ma anche decisa e permalosa.

Mi riconosci da lontano

ho i capelli lisci come la seta,

prendo tutti per la mano

e li porto alla loro meta.

Ginevra
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Questo sono io...Matteo

Sono Matteo Scarparo,

sono testardo come un toro,

e prima che iniziassi nuoto

il mio cuore era vuoto.

Quando gareggio lansia mi fa tremare
e con fatica riesco a galleggiare,
ma poi mi concentro

e comincio veloce a nuotare,

e l'ansia riesco a superare.
Matteo

Questo sono io...Sebastian

Ciao sono Sebastian e questo € il mio nome,
Corsi € davvero il mio cognome,

sono molto belloccio e per questo ho ragione.
Sono irascibile e faccio confusione,

ma a scuola mi comporto con onore.

Passo le ore col cellulare, a parlare

con il mio amico che sta al mare.

Sebastian

Questa sono io...Alice

Sono Alice Ciambellotti ed ho dieci anni.
Sono molto chiacchierina

e non mi manca di certo un'ottima parlantina.
Sono gentile e amorosa

ma anche coccolosa,

voglio bene atutta la gente

anche se non & un mio parente.

A pallavolo son tanto felice

se mi passa la palla l'alzatrice.

Il mio segno é il Sagittario

e nellarco ho molte frecce,

ho una nonna dell Acquario

che vuole farmi sempre le trecce!
\orrei tanto avere un cane

che e il mio animale preferito,

vorrei che fosse buono come il pane,
ma per ora resta un sogno proibito.
Se mi sbuchi da dietro mi spavento,
non diventare il mio tormento.

Il mio hobby é la lettura

e consumo libri a dismisura.

Cosa farei senza le mie amiche

che mi fanno stare sempre felice.
Alice

Questa sono io...Matilde
lo sono Matilde, sono brava a ballare
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pero sto attenta, non mi devo vantare.
La mia vita € sempre danzante

e mi sento come un diamante.
Sono amante dei gatti

ma se li guardi male

ci sono io a farti volare.

Io sono dell’Ariete,

sono attraente come un magnete.
Ogni giorno son felice

ed e quello che si dice.

Matilde

Questa sono io...Anna

Mi chiamo Anna Pagliai

amo le montagne ma pure i ghiacciai.
Ho una grande paura dei ragni,

ma non lo voglio dire ai miei compagni.
Gioco a pallavolo nella Cerretese

e gioco una partita o piu al mese.

Sono dei Gemelli

sono nata a giugno

indosso dei gioielli

e non tiro mai un pugno.

lo sono felice

quando sto con le mie amiche,

con loro mi diverto,

per loro il mio cuore e sempre aperto.
Sono disordinata

ma dalla mia mamma vengo sempre abbracciata.
Anna

Questo sono io...Mattia

Il mio nome é Mattia.

Sono intelligente

ma se parlo troppo divento noioso.
Sono unico e gentile,

ma non pensare di ingannarmi.
Sono socievole,

e per questo che ho molti amici.
Ma sono anche permaloso

quindi non farmi arrabbiare.

Sono simpatico e tecnologico.

lo ho alcune paure

ma la piu grande e di essere abbandonato.
Questo sono io

e di come sono

ne sono fiero.

Mattia
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Questo sono io...Antonio

lo sono in crisi per questa poesia,
spero che non mi portera via,

ma che mi portera lontano

a Firenze, a Roma oppure a Milano.
Sono tenace quando entro in campo
faccio canestro nel tempo di un lampo.
Se si parla di calcio non fa per me,
neanche pallavolo,

ma se e basket arrivo in volo.

Come Leonardo da Vinci voglio essere un costruttore
e progettare oggetti a tutte le ore.
L'amicizia per me € molto importante,
mi aiuta a diventare grande.

Adoro mangiare,

pizza e hamburger mi piace gustare.
Ho paura dellaltezza

ma affronto le sfide con prontezza.
divertirmi vorrei sempre

e so essere anche accogliente.

Questo sono io e vi saluto con molto brio.
Antonio

Questa sono io...Vittoria

Mi chiamo Vittoria

€ SoNno Una ragazza contenta e vivace,

mi piace giocare e anche scherzare,

sono bella e luccico come una stella in una notte stellata
mentre mi bevo la cioccolata.

La paura mia piu grande é l'oscurita,

ma Vittoria € molto forte e la paura sconfiggera.
A cavallo sono molto brava e salto come una rana,
ma non solo faccio questo,

faccio anche pattinaggio,

e vado veloce come un razzo.

Il mio segno zodiacale é lo Scorpione

per questo mi sento un campione.

Il mio colore preferito ¢ il celeste

anche se sono una guastafeste

perché le mie urla sono molto moleste.

Vittoria

Questo sono io...Filippo

Questo sono io, Cavoli Filippo

da quando sono piccolo mi chiamano Pippo.
Non sono pit un bambino

0ora sono un ragazzino.

Sono simpatico e tranquillo,

guando mi arrabbio divento un coccodrillo.
Ho un gatto che si chiama Ginger
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che corre come un matto,

va veloce come un razzo

e io divento pazzo.

Da grande vorrei essere un giocatore,

devo allenarmi molto per essere il migliore.
Filippo

Questo sono io...1an

lo sono lan Perrone

e so anche che sono un campione.

La mia vita e serieta,

nonostante la mia eta.

Sul tatami porto serieta

ma quando il momento arriva nessuna pieta.
Per me la moda e l'accuratezza dei capelli
sono la mia vita

e stile e precisione

sono una scelta ardita.

Il mio segno é lo Scorpione

e sono attraente come un campione.

Mi piace anche il pallone

e so calciare come un campione.

Sono un bambino, a volte un po’ birichino
E faccio scherzi ad ogni bambino.

lan

Questo sono io...Thomas

Mi chiamo Thomas e ho 10 anni
e mi piacciono i compleanni.
Sono felice e amoroso

ma qualche volta sono scontroso.
Sono sempre stanco

e mi stendo sopra il banco.
Sono creativo e un inventore

e da grande voglio fare il pittore.
In piscina mi piace nuotare

e la scuola vorrei affondare,
quando tiro il mio pallone

tu stai attento al tuo pancione.
Thomas

Questo sono io...Giulio

lo sono Giulio Palatresi

parlo per ore e parlo per mesi.

lo a basket sono bravo a giocare

e appena arrivo a casa,

anche da stanco mi metto a mangiare.

I miei occhi son marroni come due leoni,
quello € il mio segno e non lo scambiare
senno tu mi farai arrabbiare.
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Guardo tutti come un gufo
persone, animali e pure gli ufo.
Mia sorella & Bianca

e non & mai stanca.

Con lei puoi giocare

ma attento non ti fara barare,
se ti vede che fai il furbino

ti rincorre con un frustino.
Delle lucertole ho la fobia

e Se ne appare una scappo Via.
Il ragno certo non mi fa paura
neanche nella notte piu scura.
Giulio

Questo sono io...Valentino

lo sono Xue Valentino,

ho un fratello e un fratellino.

Ho 10 anni e mi piace disegnare,

in piscina vorrei andare a nuotare,

Filippo, Thomas, lan,

a casa mia sono venuti a giocare.

Sono felice se gioco a lupo-mangia-giaccio
e non mi piace fare il lupaccio.

Ho occhi marroni, capelli neri e occhiali blu,
senza gli amici non voglio stare piul.
Valentino

Questo sono io...Diego

Sono sempre sorridente

e ho un sorriso splendente.

Mi chiamo Diego e mi piace mangiare
e con il das adoro giocare.

Peppa Pig € il mio cartone preferito
e il mio banco non e sempre pulito.
Io se tu sotto ci dai un’occhiata
trovi le briciole della schiacciata.
Come un grillo mi piace saltare

e voglio sempre scrivere e colorare.
Ho due sorelle e un fratellino,

e con loro faccio il birichino.

Ho una borraccia verde

che adoro lanciare

e tu sii paziente

non mi brontolare.

Diego

Questo sono io... Tommaso

lo sono competitivo ma solo nel calcio
quindi lo esprimo.

Sono divertente ma anche pungente,
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Sono una rosa ma anche un umano,
sono Tommaso, un ragazzino,

mi piace scherzare ridere e giocare.
lo vorrei essere piu organizzato

e pil comprensivo,

ma non sempre capisco

quindi deludo ma mi alzo e continuo.
Tommaso

SCUOLA PRIMARIA “LIVIO TEMPESTA”, FORLI

CLASSE 3B

Questo sono io...
“Finestre di empatia”
Paffuto, rotondo,

ovale, morbido...

Una finestra di condivisioni.
Empatia profonda.
Respiro liberta,

pace,

bellezza.

Sguardi d’amore,

cicatrici di dolore.
Amicizia,

vita.

Occhi puri,

rughe,

espressioni,

tempo...

Farfalle di fantasia

su volti di bambini curiosi.
Poesia collettiva

POESIA PERVENUTA SINGOLARMENTE

Questo sono io
Di terra bagnata
sono i miei occhi,
i capelli

di luce splendente.

Amo storie e leggende,
dipingo cieli,

la natura mi sorprende e
awolge 1 miei pensieri.
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Un giglio gentile

giace nella mia anima

silenziosa e prudente,

che mi accompagna ovunque io vada.

Onorerd sempre

la Patria Celeste

fino alla fine

della mia vita.

Caterina Giuffredi anni 9 quarta istruzione parentale

SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO

SCUOLA SECONDARIA DIPRIMO GRADO “I.C.ALTO
CASENTINO” -PRATOVECCHIO -STIA

CLASSE 3A

Io

Un ragazzo biondo, con pensieri felici
non sta mai fermo, € sempre in movimento
corre, salta, scherza con gli amici

st diverte ed € sempre contento

Non ¢ timido, parla con tutti
¢ 1 primo a scherzare
¢ un mare di energia che non si pud fermare

Con un sorriso ampio, sempre un passo avanti
guarda tutto e sembra divertente
ogni sua parola ¢ chiara e clemente

Ascolta, non cede, si sente un guerriero
diventa sempre pill severo

€ come un muro, non vuole crollare

e ha paura di cambiare

Duccio Milanesi, Lorenzo Alterini

Semplicemente io

Occhi castano chiaro, 1 capelli anche

Se ti sto antipatica non guardarmi neanche
Alta, snella ¢ faccia rotonda

Sono la prima figlia, non di certo la seconda

Cucinare ¢ la mia passione
Non so fare i panettone
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Faccio nuoto e difesa personale
Mi piace anche disegnare

Ho la paura di fare gli esami i di del mio compleanno
Non vorrei avere questo trauma per tutto I’anno

Mi piace la letteratura

La grammatica ¢ la p1 grande altura

Tutta questa sono i0 e nessuno pud cambiarmi.
Pelle liscia come i marmi

Di Carrara certamente

Il mio mtuito non mi mente

Alice Cei

Eccomi

sono fatta cosi

occhi color caffe

capelli color cioccolato

pelle liscia come quella diun bebe

sono alta un metro e sessanta tre
proprio come te

arti affascinanti

che aspettan di abbracciarti

corpo snello

il mio volto licente ¢ bello
come la pietra di un anello
questa sono io

e non puoi dirmi addio

pallavolo ¢ la mia passione

ma non riesco neanche a fare un’azione
e mi piace solo quando prendo il volo
Viola Picchi

Queste siamo noi

In un mondo di colori
due amiche cosi diverse:
tu brillante come un sole
io tranquilla come la luna

In un mondo di diversita

ci sono due paia di occhi distinti
1tuoi brillano come stelle

1miei dolci come caramelle.

In un mondo di caratteri opposti

ci siamo noi che ne facciamo parte
10 Introversa, tu estroversa
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In un mondo di vari gusti

nemmeno 1 nostri sono uguali:

imiei son complicati, ituoi semplici e chiari
Serena Cinquanta, Tasnime Omayr

Una ragazza di terza
Chioma di bruno raggio
Racconta un lungo viaggio
Stelle di cioccolato

Capo sempre alzato

Altezza che si fa notare
Pelle facile da abbronzare
Alta e maestosa

Cammino fiera e graziosa

Cuore in tempesta e mente scomposta
Anima gentile e composta

Occhi profondi e pieni di segreti
Portano avanti tanti progetti

A pallavolo voglio migliorare,
Imparare e giocare

E lo sport che ho imparato ad amare
Adorare e sognare

Centrale di ruolo gioco

Grazie al mio corpo alto e il mio fuoco
Arde dentro di me lento

Niente puo spegnerlo, nessun vento
Kayla Menghetti

I riflessi dell’anima

C’¢ un ragazzo dai capelli dorati,

occhi azzurri e il viso un po’ rotondetto,
alto e gentile di cuore perfetto,

con modi buoni e sguardi delicati.

Quando sorride fa il mondo sereno,
parla con calma non alza mai il tono,
con lui vicmo ogni giorno € piu buono,
e sembra lieve ogni passo terreno

Sempre disponibile, senza rumore,
porta allegria come fosse un tesoro,
spargendo intorno un po’ del suo calore.
Edoardo Pircalabu
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Specchio nell’anima

Criniera da leone con occhietti da cerbiatto

Li metto i atto in ogni mio piccolo passo

Nel mio viso ho un tratto, disegnato da Picasso
Il naso piccolo ma ricco di olfatto

I miei arti son normali

e con lo sport li so allenare,

arrivero alle semifinali

anche se la sconfitta dovro accettare

collo ricco di collane
le mie origini sono italiane
simpatia mi piace emanare

Sono ricca di previlegi

ma non mi astengo dai dispetti

questa sono io anche se non mi accetti
Marta Brilli, Laura Pietrini

Luce e ombre

Piccola la fronte, occhi color celeste,

capigliatura bruna, minima cicatrice, corpulento il collo,
voglia sinistra dal busto

ampio petto, arti perfetti

vesto semplice e rapido,

veloce coi passi, come con le azioni,
sobrio ¢ leal sono

beato i piu giorni € in compagnia,
sempre gioioso sono, di rado irascibile.
e cosi, luci e ombre, un mosaico umano
Sashsa Proietti

# 1o

Occhi vivaci

bracci capaci di abbracci
capelli scuri e puri

labbra sottili come 1 grissini

corpo snello color caramello

Il mio volto sembra colto

il nuoto ¢ la mia passione

da grande sara una professione

carattere perfettino ma non sono altino

SO cucinare € mi piace mangiare
non mi piace correre ma tiktok mi piace scorrere
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mi guardo allo specchio e mi vedo I’orecchio
faccio tante gravolte molto storte

vestire ci so fare infatti so abbinare

Luca Vannini

Frammenti di emozioni
Silenzioso ti avvolgi in te stesso
ti nascondi dal mondo

al tuo cuore vieti I'ingresso,
cerchi risposte nel profondo

L’ingenuita rende il tuo futuro compromesso
precipiti nel fondo

1 momento di cambiare € adesso,

ci vuole meno di un secondo;

Oppresso da quei brutti pensieri
sottoforma di amici
i realtd solo avversari passeggeri;

Ogni giorno vesti nuove cicatrici,

Fai m modo che il tuo sogno si avveri
Tu sei me, non smettere di crederci.
Anita Mattesini, Vittoria Rialti

Cio che sento di dire

La riva dei miei bianchi occhi
contrastanti con I'azzurro del mare
guance in carne prive di solchi

e un carattere solare

con capelli ricci e biondi

sopra una fronte lneare

dove passan pensieri profondi
che sono in grado di controllare

gambe forti e corpo snello
per fare sport son predisposto.
Riesco anche a ragionare

penso sempre col cervello

I doveri non amo trascurare

ma mi accordo con chi fa lopposto
Simone Alfarano, Matteo Brezzi
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SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO “GUIDO
CAVALCANTI” — SESTO FIORENTINO (FI)

CLASSE 1G

lo sono Deisy

o mi chiamo Deisy,

sono mora e ho delle ciocche biondo scuro.

Ho gli occhi marroni come il cioccolato,

non sono alta ma nemmeno troppo bassa.

Mi piace l'azzurro come il cielo e il mare.

Mi piacciono i profumi come quello delle rose.

Mi piace anche il bianco perché mi ricorda la panna.
Questa sono io.

D. Agaci

lo sono Raffaele

lo sono il sole

lo sono la pioggia.

lo sono la grandine.
Saro un dottore.

Saro uno che guida un trattore.
Saro un muratore.

Mi piace giocare.

Mi piace nuotare.

un po' meno studiare.
La poesia e come la vita
e questa é la mia.

R. Badea

Volevo essere una dura

Questa sono o incostante ma testarda.

Questa sono io sempre coraggiosa ma fifona.

Questa sono io che non sono nata con la faccia da dura...
ed ho anche paura del buio.

L. Bonciani

Come vorrei essere

Sono come una pecorella nelle vesti di un lupo:

vorrei sembrar coraggiosa, ma ho paura di tutto.

Vorrei avere una voce profonda, non una voce da topo,

ma ormai sono cosi, posso farci ben poco.

\orrei essere piu alta, che s, un metro e settantadue

ma non sfioro neanche i sessantadue.

Vorrei essere lasciata stare da sola, alcune volte,

ma con mia mamma non serve chiudere neanche milioni di porte.
Vorrei essere una dura come Lucio Corsi
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ma l'unica cosa che so fare e scrivermi i polsi.
G. Capecchi

Elisa, questa sono io

Questa sono o,

Sono una ragazza simpatica

ma anche riservata.

Quando sono in difficolta

mi sembra di essere senza liberta,
mi sento come un granello di sabbia
in mezzo a una spiaggia.

Sono sempre positiva

e cerco di non farmi abbattere dalla fatica.
Cerco sempre di dare il meglio

per non ottenere il peggio.

Questa sono io.

E. Capuano

lo sono Alessio

Questo sono io, un po' pazzo e pazzerello
come un violoncello.

Attento a sta follia

come fosse casa mia.

Ancora sta poesia

pensavo che se ne fosse andata via.

A. Chiesa

Chi sono io?

Sono solo un ragazzo di prima media.
Sono solo qualcuno che sta provando a scrivere una poesia
che mi portera alla pazzia.

Sono ottimista e ci riusciro.

Qualche parola scrivero

non mi arrendo e vado avanti,

stringo la penna tra i denti.

Sono in confusione

alla ricerca dell’allitterazione.

Sono sotto stress.

Sono un work in progress.

L. Ciccarello

Semplicemente io

Questa sono io

allegra e divertente,

in faccia un sorriso splendente.
Questa sono io

fifona, permalosa

ed anche un po' scontrosa.
Questa sono io

simpatica e tranquilla
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ma sempre pimpante come una Grilla.
Questa sono o,

semplicemente io.

A. Cipriani

Manuelito

lo sono Manuelito

€ Sono un po' rintontolito.

Delle volte non mi sento io e comincio a calare

e questo & un momento che dalla gioia non mi fa saltare.
Mi piace dormire, mangiare, giocare

e ad una volpe non mi puoi paragonare.

Sembra che tutto mi rida in faccia

e penso che Manuelito non ce la faccia

Non ho un fratellino

e nella testa sono ancora un bambino.

Sono duro come il coccio

e a stare fermo mi scoccio.

Non te la devi prendere se sono un po' cattivello

e di sicuro non voglio diventare un bidello.

Corro come un matto

tanto che sembro fatto.

Sono fatto si ma di capelli, pelle e cervello quando voglio.
M. Cristofaro

La mia ironia ...

La Musa dell’ironia

quando ero piccolo mi ha portato via

come una mamma nelle sue braccia mi ha cullato
e da allora molto piu ironico sono diventato.
Sono divertente in modi diversi,

tra battute e astrusi versi.

Faccio ridere

ma non sono superficiale,

altri sentimenti, come la tristezza,

riesco a provare.

T. De Simone

lo

Con le persone che conosco da molti anni mi sento a mio agio,

come un capibara in una SPA tailandese.

Quando invece mi capita di incontrare un nuovo volto lo metto subito,
nella mia mente, nella categoria “Simpatico” o “Antipatico”.

Dopo un po’ di tempo perd mi accorgo di aver sbagliato

ad inserire quella persona in una delle due categorie e,

a quel punto, cerco di convincermi che sta bene dove sta,

come una pila di libri uguali che hanno tutti le stesse dimensioni.
Stabilire che una persona sia veramente simpatica o antipatica e difficile
quindi,

alla fine, decido di classificarla come voglio.
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Quando mi costringono a fare qualcosa

mi sento come un gatto assetato davanti ad una ciotola di veleno.
Questa sono io!

E. Galasso

Come sono io

Son vivace, determinata
e amo la lettura.

Ordinata e ostinata

e adoro la natura.

Son brava a disegnare

e amo i gatti.

Non riesco a non parlare
ma mantengo sempre i patti.
La moda io adoro

vorrei farne il mio lavoro.
Questa sono io.

G. Gragnaniello

Solo io

Un ragazza sensibile

e prevedibile

sono sempre solare

e anche un po' bipolare.
Sono calma e tranquilla
ma quando mi arrabbio
divento un gorilla.
Sono molto sottona

e non mi piace

pero voglio bene a tutti
e desidero sempre fare pace.
U. Haxhija

Esatto sono io!

Sono un libro aperto, con pagine da scoprire,

un viaggio dentro di me, dove l'anima puo fiorire.
Con luci e ombre, storie e misteri,

nel mio cuore, leco di sogni veri.

Sono un'onda che balla, libera e selvaggia,

con ali di speranza, supero ogni battaglia.

Sono un faro nella notte, una stella che brilla,
aiuto chi mi cerca, porto gioia e meraviglia.

J. Lablaida

Questo sono io

Questo sono io divertente e giocoso.

Questo sono o che chiacchiero infinitamente come una cicala durante
l'estate.

Questo sono io non troppo brutto né troppo bello.

Questo sono io saltellante come una lepre.
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Questo sono io felice e contento.
C. Loayza

Diciamocelo questa sono io

lo sono come una pecora in un branco di lupi.
lo sono sempre felice

come un bambino a cui hanno appena regalato un giocattolo.
lo sono snodata come una ginnasta.

lo sono dormigliona come un ghiro.

lo sono simpatica anche se a volte scontrosa.
lo sono gentile come il pane.

lo sono triste come una giornata nuvolosa.

lo sono come lacqua nel deserto.

lo sono altruista come un delfino.

lo sono come pesce in un barile.

C. Mazzucconi

lo sono cosi'

lo sono cosi, curioso come un cane
lo sono cosi, goffo e chiacchierone
lo sono cosi, forte e coraggioso

lo sono cosi, matto e vanitoso

lo sono cosi, grande e grosso

lo sono cosi, sciocco come un fosso
lo sono cosi, buffo e un po’ strano
lo sono cosi, dritto come un palo
lo sono cosi, strano ma me stesso
lo sono cosi, anche se un po' perso
D. Montanelli

lo sono io e tu chi sei?

Questo sono o un ragazzo semplice.
Questo sono o che scrivo una poesia.
Questo sono o che penso a cosa strane.
Questo sono io che studio.

Questo sono io che spero nel bene.
Questo sono io che aiuto gli altri.
Questo sono io che gioco a baseball.
Questo sono o che piango.

Questo sono io che rido.

Questo sono io che cambio.

Questa é la mia vita

adesso raccontami la tua.

M. Moscato

Un quadro incompleto

Questa sono io, vogliosa di scrivere,
di sequire le mie passioni.

Costretta ad essere come tuitti,
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modellata nello stesso stampo.

Questa sono o, tra inchiostro e colori,

cerco di lasciare il segno, ma a volte sbhiadisco.
Scatto foto di attimi sereni,

ma spesso mi sento un quadro incompleto.

Questa sono io, come un tulipano al vento,

che cerca la luce nei giorni di pioggia,

con la paura di non essere abbastanza.

Questa sono io, con la speranza di diventare
coraggiosa come le eroine dei libri e affrontare le
paure a testa alta.

Questa sono o, una ragazza di dodici anni, con un
mondo interiore e la voglia di trovare il suo posto
nel mondo.

E spero che, un giorno, potrd dire: “ce I'ho fatta!”
A.Nannucci

Questo sono io, un ragazzo ...

Questo sono o,

un ragazzo di nome Niccolo,

che guarda lorizzonte dall’oblo.

Un ragazzo pungente come lo spigolo di un tavolo,
ma capace di affrontare ogni ostacolo.

Un ragazzo molto sicuro,

con un grande sogno nel futuro.

N. Pusceddu

Questo sono io

Questo sono io

sono sempre felice

splendo come una fenice

sono sempre gentile

ho il mio stile.

Qualche volta mi sale la rabbia
e la pazienza vola via come la sabbia
poi mi torna il sorriso
splendente come il narciso.

L. Risca

Sognare e immaginare

Ora mi metto a sognare
oppure a immaginare

vedo me stesso come una rosa
sempre molto spinosa.

Mi nascondo nel buio

tutto solo

ora mi metto a sognare
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come le persone ignare di tutto quello che possono fare.
Ad alcuni sono simpatico

ad altri no, ma la cosa importante

e che nella vita io sia ben diverso

da quello che tutti pensano o immaginano che io sia.

R. Sestini

lo sono cosi'

Questa sono io molto alta.

Questa sono io molto magra.

Questa sono io con gli occhi verdi.
Questa sono io con gli occhi azzurretti.
Questa sono io con i capelli dorati.
Questa sono io con i capelli ondulati.
Questa sono o fantasiosa.

Questa sono io avventurosa.

D. Zarka

Ecco, questo sono io

Questo sono io come un albero

alle prime luci del mattino,

come un fiore fiducioso,

come un cielo speranzoso.

Ma dentro di me sono come un oceano profondo,
un mare di pensieri,

un cuore giocondo.

Nella grandezza del cielo,

come un uccello in volo,

la mia mente si perde in un pensiero solo.
Che io possa crescere in un mondo migliore,
lo spero dawvero dentro il mio CUORE.

M. Zatti

CLASSE 2G

La goccia

Guardavo il mare spensierata

quando qualcosa mi ha catturata

era una goccia diversa dalle altre

non si scioglieva in qualsiasi acque.
Fredda e scontrosa stava nella sua parte
non si voleva far notare dalle gocce colme
sempre in silenzio mai parlava
osservava e non giudicava.

Poi la corrente via la porto

e in un altro posto essa si ritrovo

era diverso, tutto accogliente

era amata e accettata da tuta la gente.
A suo agio i si sentiva
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e si sciolse in maniera improvvisa
era sé stessa senza limiti

tutti la guardavano con occhi felici.
Piu attentamente guardai nel mare
ma solo i miei occhi vidi brillare
per un momento non capivo

ma quella goccia ero io.

A. Arrighetti

L'imperfetta Giulia

Porto nel cuore tempeste e colori,

errori, promesse, ricordi e dolori.

Non sono perfetta, ma sono sincera,
questa sono io, vera, intera.

Un’anima fragile, eppure testarda,

un cuore che inciampa ma che spero sempre riparta.
Non sono perfetta, nemmeno ci provo,
ma sono me stessa ed € gia un capolavoro.
Cammino su strade di sogni e tempeste,
porto nel cuore cicatrici e feste.

Sono il sorriso dopo il dolore,

un’ombra leggera, un grido d’amore.
Rincorro la vita con ansia e stupore,

la stringo, la mordo, ne sento il sapore.
Non sono perfetta, ma sono sincera,
guesta sono io, oggi e sempre, intera.

G. Avramascai

Cosi' come sono

Questa sono io e mi puoi trovare

in ogni sguardo che non ha bisogno di spiegazioni
in ogni parola non detta e

in ogni lacrima che si trasforma in sorriso.
Questa sono io, fragile e forte,

con il coraggio di essere me stessa e vivere senza paura.
Questa sono io, piccola e immensa,

come un fiore che sboccia nella tempesta.

Questa sono io, fatta di sogni ed errori,

di giorni tranquilli e di giorni migliori.

Non sono perfetta e va bene cosi,

guesta sono Io.

R. Badea

Perfetta nelle mie imperfezioni
Corti capelli al vento

e occhi scuri persi nel tempo.
Due pietre lucenti

che brillano come diamanti.
Rido felice

dei miei anni gioiosi.
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Mille sogni nel cuore

e a me stessa penso con amore.
A volte mi oscuro,

mi do tempo

lascio fiorire

la mia anima al vento.

Z. Burchi

lo sono io

Questo sono io e mi chiamo Aurelio

a matematica sono il contrario di un genio.
Questo sono io e sono sempre stanco

infatti vorrei dormire sul banco.

Questo sono io e amo giocare a pallacanestro
e lancio sempre con il braccio destro.

Mi chiamo Aurelio e questo sono io

ora ho finito ma non dico addio.

A. Buda

Edio...

Ed io che ho il sangue come I'acqua pura
ed io che ho il cuore come la sorgente
del ruscello montano che spinge giu
ed io che ho i polmoni come la natura.
Ed io che ho i capelli come la lana
della pecora bianca e selvaggia

ed io che ho gli occhi marroni da rana
e queste lacrime che sembrano pioggia.
Vorrei essere un libero uccello

per vivere ovunque senza paura,
posarmi anche sull’albero pi bello.
Un bosco dalla vita duratura

dove passa un limpido ruscello

a vedere che la vita ci cura.

M. Coluccia

Questa e' Vittoria

Sono il sogno nascosto nel silenzio,

la luce che si accende in un angolo buio,
I'eco di un sorriso che non smette mai di farsi sentire,
una voce che parla di speranza,

mai di paura.

Sono il vento che accarezza la pelle,

il passo incerto che cerca la strada,

un cuore che batte forte,

che non si ferma mai,

un' anima che sa volare, ma sa anche restare.
Sono la risata che riempie la stanza

la lacrima che scende ma poi si asciuga

un sogno che cresce,
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una ferita che guarisce

la forza di rialzarsi e di ricominciare.

Questa sono io, semplice e complessa,

un misto di colori, di cuoricini, di sogni,

un cammino che continua tra ombre e luci
perché la vita & un viaggio e io sono qui a viverla.
Questa sono io.

V. Crecchi

lo, Paquila in picchiata

In cima ad un monte

un’aquila osservavo

mentre volava in picchiata

schivando le nubi.

Era veloce, forte come una roccia,

aveva un obiettivo davanti

e raggiungerlo voleva.

Aveva studiato ogni mossa per mesi

per prepararsi ad esaudire isuoi desideri:
sotto di lei c’era una preda,

ma anche un falco in alta quota.

Lei lottd piu che poté,

finché la preda non divenne sua

e il falco sconsolato volo via.

La gente crede che anch' io sia cosi,

che vincente sia nata,

ma spesso il falco la preda me I’ha rubata
e cosi sono rimasta fregata.

Sotto la corazza

c’¢ un animo dolce e gentile

anche se poche volte condiviso.

Poche volte poiché, so gia come va a finire,
se i falchi si approfittano della bonta
manderanno indietro solo malvagita.

G. Curreli

Essenza svelata

Sono il libro mai finito,

pagine bianche che aspettano il mio respiro,
come un fiume che scorre senza nome,

perduto tra le rocce di un sogno incompleto.

Le parole sono il mio abbraccio,

stagioni di emozioni invisibili,

il sapore di vecchi sogni

che si mescola al suono del mio cuore che cresce.
Sono l'adolescenza che brucia come carta,

le sue flamme mi consumano e mi scolpiscono,
ogni giorno una frase nuova,

un capitolo che non sa ancora come finira.
Sono l'eco di una vita che ancora non ha forma,
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un viaggio che avanza come un treno lontano,

un' oscurita in cerca di luce,

dove la mia ombra € un riflesso che non riconosco.
La vita & un racconto che cambia colore:

ogni giorno un'emozione che si mescola al cielo,
come il rosso di un tramonto che non so piu toccare,
una visione calda e fredda, un sapore indefinito.
Questa sono o,

un libro che non smetto mai di scrivere,

una storia che si evolve in ogni parola,

un sogno che si intreccia alla realta,

in un abbraccio che non voglio lasciar andare.

A. De Santo

Semplicemente io
Rumorosa tra i silenziosi,
silenziosa tra i rumorosi,
coraggiosa tra i codardi,
codarda tra i coraggiosi.
Questa sono io

il sole tra le lune,

ma non la luna tra i soli,

il sorriso tra i musi lunghi,
ma mai il contrario.

Un giorno caldo, il mare calmo, il colore giallo.
Questa sono io.

N. Di Dio

lo, un albero speciale

lo sono come un albero dawwero speciale

dove si arrampica ogni tipo di animale:

rossi, gialli, di ogni colore,

che gli fanno sbalzare ogni tipo di emozione.

Con le mie rosse foglie e i rami marroni

provo solo a seguire le giuste indicazioni.

Cerco spesso di cambiare

perché la mia unica preoccupazione e di non essere
apprezzata.

Con il cambio di stagione mi preparo sempre,

per non apparire ferita e sonnolente.

Provo sempre ad essere perfetta,

perché non voglio essere considerata solo una marionetta.
Bella come il Sole e triste come la pioggia,

io e lui, nel dispiacere piu totale si alloggia.

Appaio sempre perfetta e profumata,

anche se cio che desidero e solo essere abbracciata.
Costretta a vivere solare e sorridente,

anche se a volte vorrei essere solamente assente.

Il mio rivestimento mi protegge,

per non farmi perdere le rotelle.

128



Mi sento spesso fuori luogo,

ma un importate albero mi consente uno sfogo.
Con esso mi sento libera e importante

e riesce a farmi sentire a casa in un istante.

A. Fallani

Mattia

Mi chiamo Mattia, ho dodici anni e un sogno da inseguire
la palla da basket e il mio mondo, dove mi piace fuggire.
In campo volo come laquila in cielo,

la vittoria & mio scopo,

cosi scarto gli avwersari come un topo.

Sono divertente e amo scherzare

come le onde del mare pronte a colpire.

Lo studio pero non € la mia passione,

di certo adoro di piu il pallone.

Mi piace parlare, giocare e vivere senza pensieri

per questo i libri a volte son misteri.

Questo sono io, con il cuore che batte forte

tra il basket, le chiacchiere e la sorte.

M. Fattori

Mi presento

Mi chiamo Chiara

ho dodici anni

amo la pallavolo e

a volte faccio grossi danni.

Sono felice e spensierata

come una bambina

che mangia pane e marmellata.

In realta amo il cioccolato
soprattutto quello nocciolato,

il mio pit grande piacere

e berlo sciolto nel bicchiere.

La pallavolo e il mio forte

con lei mi sento

di poter aprire

tutte le porte.

Ogni partita € una nuova sfida
schiaccio, batto, difendo
sperando che il punteggio mi sorrida.
L'allenamento é il momento piu importante
ci metto sudore, passione

e impegno costante.

Quando combino guai

mia madre prende la ciabatta,

me la tira con forza

e io rimango esterrefatta!

Mi piace molto la scuola

ogni giorno € un nuovo traguardo
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stare al passo e molto difficile

come per me é giocare a biliardo.

La mia famiglia e fantastica,

per me € un piccolo rifugio

mia mamma, mio babbo e mio fratello mi aiutano senza indugio.
Combatto per la salute dellambiente

spero di aiutarlo attivamente,

ha bisogno di un vero aiuto

prima che tutto sia perduto.

C. Gerbi

Fiume, sole e puntino

lo flume impetuoso

che non si ferma per un ostacolo.

lo che nonostante tutto 0so

come un sole che torna dopo il crepuscolo.
A me, che una passione non basta,
piuttosto che smettere mi metterei all'asta.
A me, che concentrarmi non so

ma spero prima o poi imparero.

lo piccolo puntino nelluniverso

son cosciente di quest'ultimo verso

ma nonostante questo

voglio sapere il resto.

Questo & Matteo

un ragazzo non proprio aureo

cui piace il telefonino

ma rimane colui che e fiume, sole e puntino.
M. Guido

Questa sono io, cosi' come sono
Sono come un raggio di sole dopo la pioggia,
a volte timida, a volte insicura
ma sempre allegra.

Cammino tra sogni e realta,

a volte sicura, a volte incerta,

ma senza fermarmi mai.

Nel cuore sento emozioni

a volte leggere, a volte profonde
che mi fanno sognare.

Questa sono o,

COSi come sono.

C. Laina

Mi presento

Sono felice e contenta

e la tristezza a volte mi spaventa,

ma prima o poi deve arrivare

e cosi dalla mia soglia la faccio entrare.
Posso essere esplosiva, spensierata
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ma anche timida, dipende dove sono stata.
Rido scherzo e mi diverto con gli amici

e insieme siamo sempre molto felici.

Sempre e ovunque Sono cortese

e mi piace tanto studiare il francese.

Silenziosa, non direi proprio

tutti non lo pensano, ma basta lo sappia io.
Con i miei familiari mi sento dolce come un gattino
stare con loro € un rifugio piccolino.

Mi esprimo, ma non sempre mi sento ascoltata.
Questa € la mia vita, mi sono presentata.

C. Malaguti

lo il frettoloso

Questo sono o, colui che ti

sta sempre vicino.

Questo sono io, che se parti

ti saluta sempre con un abbraccino.
Questo sono io, un ragazzo di dodici
anni interessato alla scienza

che ti urla: “Che dici!”

se affermi una scemenza.

Questo sono o, il grandioso

figlio di una madre.

Questo sono io0, un po’ frettoloso.
Questo sono o, il figlio diun padre
che & molto orgoglioso

e che mi dice: “Sei strepitoso!”

E. Mitolo

La chiave

lo sono come una chiave tagliente e affilata

che puo essere peggio di una coltellata,

ma allo stesso tempo affascinante

e quando serve intrigante.

Questa mia chiave ha una forma strana

ma la sua funzione non é vana,

sembra silenziosa e innocente

ma ogni suo dente é molto tagliente.

Questa chiave nasce chiusa ma ora apre tutte le porte,
sembra magica ma alla fine é come molte.

Sembra uguale per ogni porta

ma cambia ogni volta.

Se trovi questa chiave, scoprirai che € la mia chiave.
A. Palano

Le cose che mi ha dato Dio
Questo sono io

fantasioso, sportivo e pensieroso,
questo sono io
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gentile, tranquillo e spassoso.
Questo sono io

alcune volte noioso,
guesto sono io

poche volte lamentoso.
Questo sono io
divertente e resiliente
generoso e ubbidiente.
Questo sono io

e queste caratteristiche
me le ha donate Dio.
M. Parigi

Questo sono io

Ho occhi neri come i miei capelli

e un carattere aperto ma riservato.

Ho una passione per tutto cio che € motorizzato.
La scuola mi sta stretta,

preferisco andare in bicicletta.

Ho cucinato un milione di piatti di carbonara,
non provare a darmi pancetta invece di guanciale
perché andra a finire male.

A. Pregno

Lo spazio

Sono una stazione internazionale
disposta a imparare

e accogliere nuove lingue
vagante nello spazio

per cercare nuove Vie,

tra un pianeta e laltro mi distrae
la bellezza dello spazio.

J. Rosato

Un piccolo viaggio dentro di me

Sono come le onde del mare: sincere, tranquille, pensierose,
che a volte si possono trasformare in una marea.
Sono una fra le mille stelle del cielo,

che illuminano la Terra nei momenti piu bui.
Sono la cima piu alta della montagna

che tutto controlla,

per far si che nel suo mondo sia al suo posto.
Sono come una pecora nera fra tutte le bianche
perché con i miei modi riesco a distinguermi.
Piacere, questa sono io.

S. Sartoni

Un caledoscopio rotto

lo sono un caleidoscopio rotto,
un mosaico di frammenti di vetro,
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riflessi di mille vite,

che si ricompongono e si frantumano.
Sono un albero che cresce al contrario,
le radici rivolte al cielo,

i rami affondati nella terra,

che assorbono sogni e incubi.

Sono un silenzio assordante,

un grido soffocato,

un'eco che risuona nel vuoto,
un‘'ombra che danza nella luce.

Sono un libro aperto

ma scritto in una lingua sconosciuta,
un enigma senza soluzione,

un mistero da decifrare.

Questa sono o,

un'opera incompiuta,

un lavoro in corso,

un'eterna metamorfosi.

D. Zeqiri

SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO “DESIDERIO DA
SETTIGNANO” — DICOMANO (FI)

CLASSE 2A

Questa sono o,

sl proprio io:

sono simpatica

e non mi piace la grammatica.
Sono una persona curiosa

E mi piace andare a scuola,
anche se a volte é noiosa.

Da grande voglio fare la dottoressa.
Non mi piace chi fa la rissa
E col telefono sono fissa.
Inass Ait Lafkih

lo sono Giovanni,

mi piace molto pescare

ma adoro anche mangiare!

Ho una sorellina, di nome Caterina,
ogni tanto fa la birichina

ma € la mia cucciolinal

Vivo in un paesino

che si trova nel centro dell’appennino;
qui sono libero di girare ed esplorare

e intorno a me ho tanta natura da ammirare!
Frequento la scuola media di Dicomano
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di nome Desiderio da Settignano.

In queste vacanze di Natale

oltre che a mangiare sono riuscito anche a studiare!
Sono un ragazzino testardo, allegro e carino;

mi piace giocare, ridere e scherzare

ma senza esagerare!

Giovanni Ciccone

Eva mi chiamo

e la mia famiglia amo.
Studiosa e sorridente

mi piace fare ridere la gente;
empatica e carina

ma anche un po’ birichina.
Dei miei occhi celeste € il colore
che brillano a tutte le ore.
Ferma non so stare

e mi metto spesso a saltare.
Eva Grati

Questo sono o,

Un ragazzo possessivo,
Dove tutto quello che ho,
E solo mio.

Questo sono o,
Un ragazzo empatico,
E anche un po’ simpatico.

Questo sono o,
Una persona intelligente
Che poche volte mente.

Questo sono sempre io,

Che sto scrivendo una poesia,
Con dolcezza e allegria!
Alessio Hasanaj

Questo sono io, che a prima vista sembro antipatico
ma se poi sei gentile e educato, divento simpatico;
permaloso e orgoglioso ma anche scherzoso.

Mi piace scherzare e giocare

ma anche ballare e cantare.

Ho un cuore grande

ed é una qualita importante.

Voglio bene ai miei cari e amici

e so anche andare in bici.

Ora non ho piu rime
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per questo uso la parola
FINE

Francesco Macheda

lo sono Gaia, amo gli animali

E indosso tanti bracciali.

Sono la ragazza che con gli sconosciuti non apre bocca,
Ma che con gli amici parla sempre,

E che quando e da sola soffre sempre.

Sono gentile anche se a volte divento aggressiva,

Ma sono anche molto comprensiva.

Questa sono io, la ragazza sorridente, anche se dentro vorrebbe piangere,
A cui piace dipingere.

Sono la persona antipatica a prima vista,

Che dalle sue opere sembra un artista.

Solo la ragazza che chiede aiuto ma nessuno glielo da,
che invece é disposta a darlo al mondo intero.

Gaia Marino

Allegra, simpatica, sorridente

e assai divertente.

Questa sono io e oggi mi presento:
alta, magra e generosa

ma anche molto permalosa.

Nella vita violinista

che con la sua musica tutti conquista.
La mia famiglia mi chiama “pandora”,
ma io mi chiamo Aurora.

Aurora Palumbo

Questo sono io, Diego, grande e grosso,

che mangerebbe pure un 0sso.

Gentile ed educato, se non accompagnato.

Il calcio € il mio sport preferito e sulla maglia
ho stampato il mio soprannome: “Ballerito”.

Tifo Fiorentina sin da bambino e quando vince,
dalla gioia canto come un canarino.

In campo mi sento un campione

quando in porta tiro il pallone.

La scuola mi piace, pero quando le Prof riportano i compiti
tutto tace.

Ogni tanto divento ombroso, ma con la vicinanza
dei miei amici ritorno radioso.

Questo sono io, un ragazzo dal cuore grande,
che intorno a sé la gioia e I'allegria espande.
Diego Piovanelli

Questo sono io
per come sono devo ringraziare solo Dio.
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Sono molto sportivo
ed io senza calcio non vivo.

Il tempo che preferisco e quello con gli amici
e spero sempre che loro siano felici,

e per concludere, un grazie a mia mamma che mi sopporta
e non mi lascia mai fuori dalla porta.
Alessandro Santoni

Mi chiamo Mattia e se mi conosci
tu mi porti via!

Sono vivace, e molto loquace.

A volte mi agito troppo,

e finisco per fare il botto!

Ma sono buono e generoso,

ho il cuore grande e non rancoroso.
Mattia Sarti

Questo sono io, un bambino a cui piace giocare e mangiare.

Questo sono io, un bambino a cui piace ascoltare e studiare.

Questo sono io, un bambino a cui piace sognare e desiderare.
Questo sono o, un bambino a cui piace disegnare e colorare.
Questo sono io, un bambino a cui piace aiutare.

Niko Selboja

Questa sono io con tanti difetti
Eppure non siamo tutti perfetti.
Questa sono io con il mio carattere:
Fragile ma forte

Sicura della sua sorte.

Questa sono io con tanta energia

E con tanta fantasia.

Questa sono io e ai miei occhi

Non esistono piu malocchi.

Questa sono io con il mio cane
Ma non mangia il pane.

Questa sono io: non sono perfetta,
Ma almeno qualcuno mi accetta

Questa sono io che mi godo la mia vita
Che ogni giorno viene abbellita.
Martina Soto Munoz

Questo sono io, un bambino curioso
con il cuore leggero, sempre gioioso.

Un piccolo fiore che vuole sbocciare,
tante domande da poter fare.
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Sono una matita che scrive sul foglio
disegno i miei sogni, li faccio volare.

Sono una stella che brilla lassu,
un raggio di sole che splende di piu.

Questo sono io, semplice e vero,
con il mio mondo grande e sincero.

Un passo alla volta, piano cammino,
sorprendo la vita, pian piano, divino.
Aldo Vestri

CLASSE 3A

Questa sono io

Capelli biondi lunghi e fluenti
Occhi brillanti come stelle cadenti,
Viso espressivo e labbra ridenti
Sguardo fiero e bianchi denti.

Snella la mia figura

Alta la mia statura

Allegra simpatica e testa dura.
Visa Alushaj

Questo sono io

Riccioli color miele di castagno
sono i miei capelli,

sopracciglia fulve che
incorniciano occhi verde salvia.

Collo lungo, labbra sottili
e sorriso amabile;
guanciotte rosee

con piccoli nei sparpagliati.

Figura alta e snella

e forse bella

con andatura dondolante
ed elegante.

Sono generoso

allegro timido e affettuoso.
Sono Federico Bacciotti

a cui piacciono i gianduiotti.
Federico Bacciotti
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Questo sono io

Sono alto e testa tonda
collo lungo e ho i baffi;
sono snello, braccio forte,
piede medio e mani grandi.

Sono calmo e sempre pronto allo scherzo;
a wolte triste, ma quasi sempre felice.
Djego Bajrami

Questa sono io

Alta, snodata e leggera,

capelli castani, che ondeggiano di sera.
Occhi verdi, con perle marroni,

Una miscela ricca di emozioni.
Permalosa e a volte gelosa,

Ma anche dolce, tenera e amorosa.
Cammino nel mondo con passo sicuro.
diretta sempre verso il mio futuro.

Nei sogni mi perdo, leggera come il vento
a ogni battito del cuore, vivo un evento.
Giorgia Bonaiuti

Questa sono io

Alla francese ho il naso,
labbra carnose,

guance rosate e pelle

di raso,

occhi gentili e puri,
ciglia corpose,

lunghi capelli e castani
scuri.

Parlo poco con la gente,
rido spesso,

e mi arrabbio facilmente,
piango a volte anche
per niente.

Certe volte sono triste,
ma son felice quasi
sempre.

Gemma Capparelli

Questo sono io
Eccomi gua a voi mi presento,
sono Zeno, ragazzo attento;
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anche se poco, col suo aspetto,
da grande vorrei diventar cadetto.

Ho capelli corti come rametti

ma mai ci indosso berretti,

Son di color marrone,

perfetti per ogni tipo di occasione.

Ho gli occhi verdi come un serpente
ma non vivo di certo nel suo ambiente.
Son sincero, vivace

e a volte audace,

questo sono io, spensierato,
ma mai maleducato.
Zeno Dagnino

Questa sono io

Ho i capelli neri come la notte
lisci, lunghi, uniti a frotte
occhi profondi e sinceri

pelle abbronzata

€ sono un po’ alta.

Sono gentile e simpatica,
alcune volte sono anche seria,
penso molto alle cose

e non mi fido delle persone.
Prince Paris Durand Borja

Questo sono io
Yazid dal Marocco
E arrivato al trotto.
Bello, alto, snello
Sembra un fringuello.

I suoi occhi neri come la pece

Sono grandi come un cece.

E fascinoso con il suo naso aquilino

Che Dante non gli assomiglia neppure un pochino

Gioca a calcio come Pelg
Che sembra un re.

Corre veloce come il vento
Che a giocare € un portento.
Yazid El Anbari

Questa sono io

Mi chiamo Gemma e mi piace sognare.
Non mi piace la matematica e contare,
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ma solo leggere, disegnare e cucinare.
Adoro fare quello che mi piace.

So bene ascoltare,

aiutare, ridere e scherzare.

Ho una vita sorprendente

e tante idee ho per la mente.

Gemma Giannini

Questa sono io

Capelli lisci, lunghi e neri

guance colorite, alta e reattiva,

occhi piccoli scuri ma sinceri

e nell’insieme anche sportiva.

Naso arricciato e orecchie attaccate,
fronte alta e labbra rosate,
sopracciglia folte ma ordinate,

collo stretto e spalle piazzate,

Timida e orgogliosa

ma con le mie amiche gioiosa

e per gli insetti paurosa.

Sempre allegra e spensierata

ma in tutto cio che faccio concentrata
e soprattutto nel mio sport impegnata
Ambra Grifoni

Questa sono io
Adagiata sto

Con occhi scintillanti
Incorniciata da occhiali.
Le mie ciglia sono ali.

I miei capelli castani son lisci e morbidi

E in un lago castano stanno le mie iridi.

Raccontan storie di sogni e pensieri.

Il mio viso, un misto di inconsapevolezza e saperi,

Ispira simpatia solo ai piu cari
E la mia bocca grande e generosa
Accenna un sorriso coi denti chiari.

Nel silenzio della mia stanza resto
Dowe il caotico mondo sembra finire.
Nessun amico ho trovato onesto
Asia Lucherelli

Questo sono io
Ho denti bianchi,
Capelli scuri,
Guance pallide,
Bocca carnosa,
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Collo chino,

Occhi scuri,

Naso a patata,

Gambe belle e robuste,

Largo petto.

Gentile e un po’ testardo

E il carattere forte da ghepardo.
Simpatico e pratico,

Intelligente e sorridente, competitivo,
Awenturoso, sportivo.
Amedeo Magni

Questo sono io

Ho fronte alta e spaziosa

guance paffute e bocca ridente
biondi i capelli ribelli e mossi
verdi gli occhi e naso piccolo e sporgente.
Braccia compatte e mani veloci
Busto atletico e gambe snelle
Andatura ondeggiante

Portamento fiero ed elegante.
Sempre pronto allo scherzo
Divertente con i miei amici

mai un problema ma sempre felice.
Son lapo dei megli

€ me ne vanto: sono cosi

E tutto questo ¢ quanto.

Lapo Megli

Questa sono io

Capelli di rame che cadono fitti

labbra rosate con denti dritti;

stelle per occhi, colore di pino

viso chiaro e piccolino.

Gentile e amichevole cerco di fare,

ma spesso mi chiudo per paura di lasciarmi andare .
Elena Ranieri

Questo sono io
Sono basso di statura
ma di niente ho paura.

Ho i capelli castano scuro
e Sono un ragazzo molto maturo.

Sono un po’ permaloso
Ma anche premuroso.

Mi piace pescare
e andare a nuotare.
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Napoli é la mia citta
e vorrei vivere la.
Diego Sciaudone

Questo sono io

Ho la fronte alta, gli occhi marroni e stanchi,

labbra carnose e rosee, testa alta e denti bianchi.

Ho i capelli folti, mossi e biondi,

un gran collo, un naso a patata e delle orecchie grandi.

Alto, vestito in stile sobrio, con passo veloce,
sono leale, gentile, generoso e audace,
anche sensibile, disponibile e altruista,
oltre che essere sempre pensoso e pessimista.

Spesso mi sento molto impaurito del futuro,
ma mi sforzo di avanzare,
del resto, sono bravo a scuola e anche maturo.

Non mi piace la solitudine, preferisco la compagnia,

solo con quest’ultima il tempo lo riesco a passare,

giocando con i miei amici e restando assieme a loro in sintonia.
Lapo Vaggioli

Questa sono io

Dotata sono di orecchini

Occhi marroni come foglie d’autunno
Un naso all'inst come 1 bambini
Alta come un normale fanciullo

Fronte non solcata

Lunghi capelli castani
Vestiti sobri in ogni giornata
Sui denti apparecchi strani

Gentile con tutti
E di tutti amica
Se mi impegno do i miei frutti

Simpatica e leale

Ma molto irascibile

Sempre pronta a ballare con tutti.
Chiara Vannini

Questo sono io

Lentiggini e un po’ cicciottello,
Denti bianchi, naso a patata,
Fronte media, occhi marroni,
Labbra piccole, come i padiglioni,
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Capelli castani e grandi mani,
Lunghe le gambe e braccia giuste;
Un po’ permaloso e geloso,

Ma divertente sportivo e scherzoso.
Leonardo Vestrini

SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO “G. GARIBALDI - V.
PIPITONE” — MARSALA (TP)

CLASSE 2F

Chi sono 10?

Questa sono lo

Sono Io quel’amica che si mette sempre in secondo piano
Sono lo quella che pud sempre fare di piu

Sono lo quella che non tralascia mai nessun dettaglio
Sono lo quella che non sa cosa vuole

ma sa cosa sente

Sono lo quella antipatica

Solo lo quella solare

Sono Io quell’atleta che si frena

quella che é indietro

ma che pud sempre fare di piu

Sono lo quella figlia o nipote che non si fa sentire
ma che nel suo cuore ha un bene immenso

Sono lo quella che quasi non ti conosce

Sono lo quella che non sopporta le domande
Sono lo quella che sente la tua mancanza

Sono lo quella studentessa che fa di tutto per rispettare le regole
Sono lo quella fiera

Sono lo quella che non vuole essere un peso
Sono lo quella che vorrebbe seguire il suo cuore
senza paura di perdere il controlio

Sono lo quella che vorrebbe urlare

Sono lo quella felice

e piena d’amore

Sono lo che ho tutto questo da dare

Sono lo che non penso tu mi voglia ascoltare
Sono lo quella che continuera e

continuera a chiedersi

CHI SONO 10?

Pruneri Bianca Anna Maria

Come una stella
All’apparenza cuore freddo,
distante,

mi nascondo dietro sguardi
indifferenti.

143



Ma dentro un amore silenzioso
cresce,

come una stella che nel buio brilla e
non si spegne.

Non amo le parole, ma i gesti
anche piccoli.

A volte sembro distante, ma & solo
paura,

perché dentro mi batte una dolce,
vera flamma pura.

Sophia Orlando

CLASSE 3C

Questa sono io

Questa sono io:

una piccola ragazza con grandi sogni dentro al cuore.
Allegra e piena di luce come il sole,

ma, talvolta, fragile e malinconica come gocce di pioggia.
Questa sono io:

generosa con gli altri, ma non con me stessa.

Questa sono sempre o,

un'adolescente con pregi e difetti,

mai perfetta,

ma sempre pronta a mettersi in gioco,

ad amare la vita,

pronta a spiccare il volo,

a guardare il mondo

e il futuro

con fiducia, ottimismo e speranza.

Sara Maria Caprarotta

Questa sono io, tra le onde del cambiamento
Seduta in spiaggia con lo sguardo
perso verso l'orizzonte, osservo il mare;
mi sento un'adolescente camaleonte,
che cambia, cresce come un'onda
dirompente,

capricciosa e prepotente,

indipendente.

L' onda di emozioni cresce e si rafforza
in me

e la sento

a wolte placida,

a volte impetuosa,

come il mare in tempesta,

che esplode e implode,

si infrange nella riva del mio cuore.
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L'adolescenza trascina e scompone.
Allimprovviso sento una dolce brezza,

mi ridesto dai miei pensieri, torna il sereno,
nel mio posto sicuro e felice:

l'abbraccio di una persona amica.

Vittoria De Vita

CLASSE 3E

Questa sono io

Nella mia adolescenza mi sento come una farfalla:
le ali sono ancora fragili, tremanti di luce.

Davanti allo specchio, mi guardo e mi cerco,
riflessa in occhi

che non sempre riconosco.

Lo specchio mi parla di cio che sono e di cio che saro,
di ombre che sfumano e contorni che cambiano.

Ogni giorno mi awvicino e mi allontano,

come un'eterea e variopinta farfalla

che esplora il proprio volo.

Le mie ali sono piene di liberta, speranza, ma anche incertezza,
si piegano al vento, ma non si spezzano.

Cerco di capire chi sono, tra riflessi e battiti,

mentre lo specchio riflette solo alcuni frammenti.

E mentre mi osservo, mi vedo

un po’ piu forte, un po’ pi vera,

pronta a spiccare il volo verso I'ignoto, verso il futuro!
Chiara Urso

CLASSE 3G

Io e Pamore piu sincero

Questa sono lo, la ragazza solare

che ama sempre aiutare.

lo sono laffidabile, la tua vicina

che con un sorriso illumina la tua mattina.

Questa sono lo, con le cuffie inizia il mio viaggio
la musica comincia, mi da coraggio

le note mi avwolgono, insieme iniziamo a volare
andiamo in alto e non mi riesco piu a fermare

ed e i che limmaginazione prende il sopravento
comincia a creare di tutto: € il suo momento.
Questa sono lo con il mare nel cuore

e i tramonti che osservi con amore.
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Questa sono lo, quella che ama leggere in tranquillita,
sono la calma e la mia anima sempre ti ascoltera,

amo essere cio su cui la gente pud contare

ma che porta dentro anche il peso di poter sbagliare.
Questa sono lo, a volte con i pensieri un po' confusi,

con la paura che gli altri restino delusi

ma in fondo al cuore so chi sono dawvero:

questa sono lo che regalo a tutti il mio amore piu sincero.
Mariarita Sardo

lo tra luce e ombra

Questa sono o,

sono come il sole

una luce dolce, forte e chiara,

una luce che guida, ma a volte troppo rara.
Ogni giorno ¢ un libro da sfogliare,

ogni istante un segreto da scoprire,
trovando I'infinito da costruire.

Questa sono o,

Allegra,

Felice,

Gentile,

Solare,

Generosa con tutti mi so mostrare

pronta sempre ad aiutare.

Questa sono o,

sono come una stella che brilla e luccica
sono come una tela bianca e mille colori,
semplice e complicata,

senza maschere,

senza invidia,

sono solo la verita di chi sono.

Questa sono o,

tra sogni e realta,

cammino per il mondo con la mia verita.
Non sempre sono perfetta, ma sempre sincera.
Sono un’idea che nasce, una dolce follia.
Non ho paura di cadere, di shagliare,
perché ogni errore € un modo per imparare.
Mi rialzo piu forte, senza paura,

cogliendo la vita nella sua bellezza pit pura.
Con un sorriso che illumina 'ombra,

una forza che cresce, che mai si nasconde,
guesta sono o,

con i suoi pregi e i suoi difetti

sono luce e sono ombra,

sono lo.

Fazio Gaia
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lo tra sogni e realta

Questa sono io, la ragazza antipatica a prima vista

ma con un cuore d’oro

che al prossimo ci tiene

e vuole solo che stia bene.

Questa sono io, la ragazza indecisa sulla sua vita

ma che aiuta gli altri

a percorrere insieme la strada giusta

e non quella sbagliata.

Questa sono io, la ragazza che cerca le opportunita

che la vita le offrira

e le regalera.

Questa sono io, la ragazza che guardera il suo amore da lontano
per paura di essere rifiutata,

sono la ragazza che sogna un amore travolgente,

sono la ragazza che sogna che qualcuno la voglia,

ma che per paura scappa

in cerca di un rifugio.

Questa sono io, la ragazza che guarda sempre itramonti con intensita
perché quei colori le trasmettono tranquillita

e serenita.

Questa sono io, la ragazza etichettata come quella senza cuore
ma che in realtd nasconde tanto dolore.

Questa sono io, la ragazza che mai giudichera

ma sempre I'altro comprendera

e ponti non muri costruira.

Questa sono io, la ragazza studiosa

ma anche timida e insicura.

Questa sono io, la ragazza che segue la moda per paura di non essere
accettata

ma che a volte nasconde i suoi sogni

e le sue passioni.

Questa sono io, la ragazza che piange sempre in silenzio

per paura di esternare le sue emozioni.

E questa sono io:

sono o,

una ragazza che spera che un giorno tutti i suoi sogni diventeranno realta
in un mondo piu giusto e senza crudelta.

Claudia Li Causi
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